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TVAROHOVE

Sypany hriekovy kol& Svédsky
Cesto 3 hrreeky hrubej muky, 1 h praskového cukru, 1 praSopeatanie, 3 PL kakaa, 3509
Hery. ZmieS& muku, cukor a prasok, rozdeha 2¢asti. Do I. prid& kakao.
PlInka 7509 tvarohu, 3 vajcia,1 h mlieka, 1 h prasSkovétkru, 1 vanilka , citr.kéra
V&Si plech potrié hrubou vrstvou Hery /175g/, nasyp&akaovl zmes. Tvaroh,
vajcia, cukor, mlieko, vanilku a citr.kbru vymigSanavrstvi' na kakaovu vrstvu, posypa
druhou polovicou cesta. ZvysSok Hery nastitiihavrch, piet ,a 160 stufov asi hodinu.

Tvarohovo ovocna torta

3 vajcia, 3 PL krystalového cukru, 3 PL polohruimgjky, ¥2 séku prasku do p&va.
Postup:bielka vy$aha, prida’ krystal, rozaha’, prida’ postupne ftka, muku s praskom,
upied’ v tortovej forme vymastenej, vysypanej.
PInka 2 dcl mlieka studeného, 2 dcl horuceho, 3 PLtigja250g pr. cukru, 1 maslo, 500g
tvarohu, | vanilka, 2 vajcia, 2 PL kakaa

Zelatinu nechame nagar v 2 dcl studeného mlieka 3 hodiny, vylejeme do érex
priddme 2 dcl hordceho mlieka, cukor, tvaroh, Janil maslo, 2 celé vajcia, dobre
rozmixujeme. Na tortovy korpus poukladame ovocaeeme 2/3 masy, do zvysku pridame
kakao a nalejeme na prvd masu. Dame na noc dorctkgd

Rychle tvarohové rezy
4 vajcia, 4 PL praskového cukru, 4 PL hrubej mdkiL vody, ¥2 praSku do pea
krém250 g tvarohu, 250g masla, 1509 pr.cukru, 1 vandkedonova kéra
Zitky s cukrom vyBaha s vodou, pridd miku s praskom a nakoniec sneh, upiea
menSom plechu. Zlozky na krém vgha', navrstvi na piSkétu, posypa struhanou
¢okoladou

Tvarohovykrémes
Cesto 200g masla/margarinu/, 300 g hrubej muky, 8 dkguliru, ¥2 praSku do pea,
1 vajce
PInka:400 g tvarohu, 200g prelisovanych/struhanych/mgk zemiakov, 1509 pras.cukru, 1
vanilka, 5 #tkov
Sneh:5 bielkov, 2009 pr.cukru, vygha nad parou
Cesto zmiesi na doske, vyM&at' na vymasteny plech, uptedPInku vy$aha’, da’ na cesto,
prekryt snehom, zapiec

Tvarohovy kolé KostroSka
Cesto: 200g hladkej muky, 80 g masla, 100g pr.cukru, jceal #tok, 1 CL prasku,
spracové, nalia’ na vymasteny, vysypany hlboky péka
Pinka: Y2 | mlieka, 5009 tvarohu, 1509 pr.cukru, 2 dcjald Zlaty klas,n1 vajce, 1 vanilka, 3
Zitky, citr.kdra, rozmixové, nalia@’ na cesto, pigc20-30 mindt, natri& na vrch sneh z 3
bielkova a 3 PL cukru, zapitc

Tvarohova nepgena torta
% kg tvarohu, 120g masla, 1 vanilka, 3 celé vajtipphar krystalu, 1 pohar mlieka, Vgha’
v mixeéri. Uklad& do formy piskéty, ovocie , preliev&rémom, stuhnil

Tvarohové lievance
2509 tvarohu preliso¥acez sito, 200g polohrubej muky, 2 vajcia, 2 dclekd, Stipka soli
a prasku, 2 PL pr.cukru sprac@vaa cesto, rolgilievance
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Tvarohovo jablkovy kol&
Cesto:300g polohr.muky, 1 vajce, 150g tvarohu, 100gykrg, 6 PL oleja, 1 PL kyslej
smotany. Zmiesi
PInka: 500g tvarohu, 3 vajcia, 120g krystalu, 50g vanldoo pudingu, tavu z | citrona,
750qg @istenych krajanych jdk. zmieda
Posypka 1509 hrubej muky, 100g masla, 100g krystalu, ®0gtych orechov. vymiega
Zmiest’ cesto, rozotrieé na vymasteny vysypany plech, roztbZiokrajané jablka, zalfa
tvarohovou plnkou, rozmr¥ina vrch posypku. Pié&0 min pri 180st.

TvaroZznik dvojfarebny struhany
Cest0:400 g polohrubej muky, 200 g margarinu, 1 praddRl. kakaa, 1 PL pr.cukru, zmiési
na cesto/prip. pridarochu mlieka/, dado chladu n pol hodinu.
PInka 1 kg tvarohu, vymie§aso 4 tkami, 300g pr.cukru, 1 hrozienkami, 1 PL maizeny,
vanilkou, citr.kbrou, snehom z bielkov.
2/3 cesta vyvikat' na vymasteny plech, faglnku, zvySok cesta postrihaa pinku
nahrubo, upiet

Tvarohové rezy trojfarebné
Cesto 3 vajcia, 2 dcl pr.cukru, 2 dcl oleja, vymiésarida’ 2 dcl mlieka, 2 dcl polohrubej
muky, 2 PL kakaa, 1 prasok, upfepotria’ plnkou.
PInka:500g tvarohu prelisovaného, 250g masla, vynfigdada’ 8 PL kryStalového cukru, 2
vanilky, vydaha
Poleva 8 dcl vody, 2 Zlaté klasy, 2 &8 praskového pomaraavého dzusu, 7 PL krystéalu,
uvarit, vychladt’, da’ na tvaroh, stuhnt

Tvarohovy kol& Salkovy s marhiiami
% Salky oleja, 2 Salky polohrubej muky, 1 Salkaykru, 1 prasok, 1 vanilka, 1 Salka mlieka
spolu vymieSé na cesto, vyliddo vymasteného hlbSieho péka
PInka500g tvarohu, 1 vajce, 1 vanilka, hrozienka, 2cakru
LyZicou klas’ kopky pInky na cesto, na kazdutdzolku marhule /kompétu/

Tvarohovy kolé hrozienkovy prelozeny
Cesto 400g polohrubej muky, 80g cukru, 80 g margaribwajce, vanilka, prasok, 5 PL
mlieka, 20g drozdia.
Zmiest’ na cesto, vyMkat' 2 platy Siroké asi 15 cm, tlana plech veth seba, do
stredu dé plnku na Sirku asi 10cm, okraje cesta pretoez pinku, upiet
Plnka 1 kg tvarohu, 150g pr.cukru, &y, citr.kéra, vanilka

Tvarohové cesto na slané gair alebo sladké Satky
Po 250g hladkej muky, tvarohu a strthaného margad@miest’, d&’ do chladu. RozJ&kat’
na ¥% cm, nakrajakolieskom paliky, potrig’ Zitkom, posypé sd’ou, rascou ..sezamom..
strGhanym syrom.. upiéc
Sat@ky: cesto vyvékat na 3 mm, rozkrajana Stvorce asi 5 cm, do stredu’ qanku /
makov, lekvar, orechovil/ prelézistlait okraj, potrie Zitkom, upie€, pocukrova hortce.

Tvarohové rezy vyborné
6 vajec, 2409 pr.cukru, 1 PL vody, 2409 polohrubhéky, ¥2 prasku.
Postup Zitky vy&aha’ s cukrom, vodou, pridamiku s praskom, sneh, upfec
PInka: 250g masla, 500 g tvarohu, 150g pr.cukru, | vamilkitr.kbra, vyBaha v mixéri,
natrie’ na vychladnuté cesto, posypstrahanowokoladou.
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KOKOSOVE

Kokosoveé rezy v tortovej forme s yi@mi
1 vishovy kompaot, 250g masla, 200g pr.cukru, Stipka $olNajec, 350g polohrubej muky, |
prasok, 6 PL mlieka, 50g hork&gkolady, 2PL kokosu, 2PI pras.cukru, 200idaky
Maslo so stou a cukrom vyaha, postupne vy&ha' vajcia, pridd muku, prasok,
mlieko. Do polovice cesta pridastruhanicokolddu, do druhej kokos. Tmavé cesto da
tortovej formy, na svetlé, Spiralovité premieSgooklas visne, upiet, zdobt’ S’ahakou

Strapaté kokosoveé hviez#ly vianainé

120g hladkej muky, 100g strih.kokosu,120g tuku, gogukru,1 vanilka,1ifok, 2PL kakaa,
Stipka sody bikarbony, trochu bieleho jogurtu/smegta

Z muky, kokosu, tuku, cukru,itku, jogurtu a sédi bicarbony vypracujeme cesto,
potom ho nechame stuhhi chlade. Vyvékame plat /4 mm/a vykrajujeme hviezkly,
upeiieme. Hviezdiky zlepime lekvarom, na vrch dame képky kokosu Zamé&ho s medom
a Salkom, zdobime cik-cakokoladou. Mézeme ich iba zlepilekvarom zmieSanym
s kokosom.

Kokosové masinkové
600g hladkej muky, 200g pr.cukru, 250g kokosu, 28@gla, 2 vajcia, Stip.soli, 1 PL rumu, |
vanilka, zmiesg, pretla&at’ cez mlyrkek, upiec, polovice namé&t’ do ¢cokolady

Ananasovo kokosoveé rezy
Cesto I: 4 vajcia, 200g pr.cukru, 100ml vody, 100 ml ale PL kakaa, 200g polohrubej
muky, % prasku
Cesto II: 160g stuzeneho tuku /Ceral/, 125g.suSeneho mligl&y pr.cukru, 100gokolada
na varenie,
PInka:1 balik piskot, 1 konzerva 500g. ananas.komp.,|50mu, 200d orechov, 100g
pr.cukru, 100ml mlieka,50¢pkolady
Zitky s cukrom vymie& prida’ kakao, vodu, olej, miku s praskom, nakoniec snEbdl
Stavu z ananasu zmiaSa rumom a polidkorpus. Zomleté orechy s cukrom zélt@oricim
mliekom, pridd k piSkotam rozdrvenym, vmieSana kusky nakrajany ananasc¢akoladu.
PInku natri€ na vychladnuté cesto.
Stuzeny tuk s cukrom a suS. mliekom spracoma hladki masu, roziket na félii na
vel'kog’ cesta, preni¢sna cesto, féliu stiahmucesto pritlait’, polia’ roztopenowokoladou.

Kokosoveé patiky
200g krystalu, 100g medu, zaliroSkou vody, uvafina nitku. Pridé 200g kokosu, eSte za
tepla formovéd na doske posypanej kokosom deMy, hrubé asi ako prst. Vychladnuté
potiera’ ¢okoladou, obati kokosom, Sikmo nakrajaycinky.

Kokosové jeze
2 Ztky, 250g cukru, 300g vyberovej polohr. maky, | ok, 50g smetolu, sneh z 2 bielkov, 2
dcl mlieka, upiet, nakraj& na kocky, namét’ v polene, obafiv kokose.
Poleva:200g smetolu, rozpustiprida® 250g pr.cukru, 12 PL mlieka, 2 PL kakaa, ut;ania
obalenie | balik kokosu.




Kokosové rezy |
300g cukru, 7 bielkov, - sneh, pritid50g kokosu,4 PL hrubej muky, upfeta vymastenom
papieri.
Pinka nad parou vymie$a7 Ztkov, | dcl silnej kavy, 15 dkg pr.cukru, do zhustia,
vychladr, vmieSa& | maslo, potrié korpus, polid cokoladou.

Kokosové putioveé rezy |l.
8 vajec, 1809 pr.cukru, 180h hrubej maky.
Postup:sneh zo 4 bielkov + 90g cukru, pritd Ztky, 90g muky, upiet| plat, zo zvySku
surovin tak isto 2.plat.
Purtova plnka:100g krystalu, 2 dcl vody, 100g rifexého lekvaru, 5 PL rumu, citr.kora,
Stava,50g mletych orechov, 50g hrozienok, 3 PL kaKagukru, vody, lekvaru uvatisirup,
vychladr, prida’ ostatné suroviny a rozmrveny 2. plat zmie$etrie¢’ na 1.plat, utl&t.
Kokosové plnka:3 dcl mlieka prevafis 150g pr.cukru, 150g kokosu. Vychiadnatrig’ na
purcovu pinku, polid ¢okoladou

Kokosové pusinky
3 bielka, 300g krystalu vyaha nad parou do zhustnutia, pridd00g kokosu, 100g hrubej
muky, 1 PL octu, roltilyZickou képky na vymasteny papier, sugomaly na miernej teplote.

Kokosové labky
250g hrubej muky, 120g margarinu, 120g cukru, 1R6gosu, | vajce, vanilka, zmiasi
vtlacat’ do formiiek, upied, obalt’ v cukre.

Kokosové kocky v oblatke
7 bielkov, 300g cukru ml. vyaha’, prida’ 250g kokosu, 4 PL polohrubej muky, pieca
vymastenom papieri, pomaly.
Pinka: 7 Ztkov 6 PL cukru, 3,5 PL hladkej maky, 8,5 PL mlieR#anilka, vy¥aha nad
parou, vychladi, vmieS& 1 maslo.
Pol pinky natri€é na cesto, poloZioblatku potretl pikantnym dZemom, &itQ zloZi® papier,
natrie’ druhu polovicu pinky, oblatku s dZzemomfaait, d&’ do chladniky. Nakraja’ kocky,
Sikmo naméat’ v ¢okolade.

Kokosové toritky
8 Ztkov vy¥aha s 4509 pr.cukru, prida8 PL teplej vody, 2 PL kakaa, sneh z 8 bielkov,
250g polohr.muky, pol prasku. Upiema 2 plechoch. Vykrajovakolieska, zlepi po 2
krémom, boky potrig krémom, obati v kokose, vrch poliacokoladou.
Krém: 500ml mlieka, 5 PL hrubej muky, uvérkasSu. 250g masla, 250g pr.cukru vymigeSa
spojit’ s vychladnutou kaSou.

Kokosové Suhajdy /30 ks/
2 dcl mlieka, 300g krystalu, 30g kakaa, 50g suSeméheka, uvarti kasu. Do teplej prida
2009, vymiess, prida’ kokos. 100g stuz. 100% tuku stdgi 250g mliénej cokolady, prida
mleté orieSky. Nalia do koSékov, stuhndi v chlade. D& na to kokosovu plnku, zatia
¢okoladou, posypaoprazenym kokosom

Kokosové rezy
4 vajcia, 1 Salka krystalu, | dcl oleja, 1,5 Saflolohrubej muky, | PL kakaa, | Salka mlieka, |
prasok, 2 PL slivkového lekvaru, sekané orechymiega’, upiea’.
PInka3 dcl mlieka uvari, vsypa@ 130g kokosu, vychladi Vyslaha 150g masla s 150g
cukru, spoji s kokosom, natriena kol&.




GASTANOVE

GaStanové jazky
500g gastanovej masy, 120g pr.cukru, 2 vanilky, wymieSa, formova’ jazyky / kolieska/
poliat’ ¢cokoladou, zdoli mand’ami, ulozt’ v papierovych kogkoch do chladu.

GasStanovy tunel

3 vajcia, 60g krystalu, 2 PL kakaa, 100g nasekamjeahndli, 2 kocky gaStanovej masy po
200g, 500 ml &haky, | stuZzové., poleva: 200gokolady, 4 PL mlieka, 50g tuku /Cera/

Zitky s cukrom vymie&ado peny, pridé kakao, mandle, sneh, vyfima uzsi pekd
pied’ 15 min pri 200st.. Sk chrbat vyloZi alobalom, po stenach roztid gastanové pyré,
vychladnuté cesto vyklopina tacku, Bahakou vypini’ dutinu s gastanovym pyré, preklépi
srréi chrbat na pyré, stiahfivalobal, okraje cesta zrezacokoladu rozpusti s mliekom
a tukom, polié, nechd stuhnd v chlade

Gastanova rolada
400 g gastanovej masy, 80g masla, 100g vanilkg| intieka, 1 PL rumu.
Zmiest’, d& nacistu vihka utierku, rozotrig natrig’ pinkou, zrolové, potrig’ plnkou,
da’ do chladu.
PInka 100g ¢okolady, 100g praskového cukru, 100g masla. 4okolaxpusti, zmieS&
s cukrom, chladnuce vidha s maslom.

Gastanovy krém
4 dcl mlieka, 50g cukru, | vanilka, {tbk, | zlaty klas.
Uvarit’ puding, vychladi, primieS& rum a 200g gaStanovej masy.
Zdobit’ ¢okoladou Sahakou alebo ovocim

Gastanova torta
2509 gastanovej masy, 200g Veta, 2 vajcia, 10Qgikru, 70g polohrubej muky, broskyy
kompot.
Sneh z bielkov U%ha’, pridava’ cukor, itky, muku, 50 g rozpusteného Veta, upgiec
vo forme. Gastanovd masu vymié&%n 150g Veta, 2 PL cukru, vanilkou, rumom, nétna
upeieny vychladnuty korpus, oblaZkuskami broskiy, zdobt’ Sfahakou

GaStanové diky:
150g medu, 250 g gastanov, 50g mandli, kokos, mlikolada.
Gastanovu masu zmieSa medom, mliekom, vyformovagu’ky, ob&ova’ v kokose
alebo polid, zdobt mandami

Gastanovy tunel

3 vajcia, 60g krystalu, 2 PL kakaa, 100g nasekamjahndli, 2 kocky gaStanovej masy po
200g, 500 ml B&ahaky, | stuzové., poleva: 200gokolady, 4 PL mlieka, 509 tuku /Ceral/.

Zitky a cukrom vymie&ado peny, pridé kakao, mandle, sneh, vyfima uzsi pekd
pied’ 15 min pri 200st.. Sk chrbat vyloZi alobalom, po stenach roztid gaStanoveé pyré,
vychladnuté cesto vyklopina tacku, Bahakou vyplni’ dutinu v gast.pyré, preklopisrnci
chrbat na pyré, stiahrialobal, okraje cesta zrezaokoladu rozpusti s mliekom a tukom,
poliat, nechd stuhnd’ v chlade




MAKOVE

Makoveé SisSky
500h hladkej muky, 30g drozdia, 2,5 dcl mlieka, ilkan 1 KL soli, 1 vajce, 50g masla alebo
oleja.
PInka 100g mletého maku, 2 jablka, 100g cukru, mletiish.
Vypracova kysnuté cesto, nakrdj@o vykysnuti na kocky, naplhivysmazi

Hrnéekovy makovy kol&
Po 3 hrieky hrubej muky, mletého maku, praskovéeho cukrueaiis | praSkom. Polovicu
nasyp# na vymasteny plech, nastrithablka, nasyp@druhi polovicu a zalia Zalievka: 2
vajcia, 2 dcl mlieka, 10 dkg masla, ugiec

Obrateny makovy kot
1 kg jabk , 450 / 375/ g pr.cukru, 6 /5/ vajec, 2 /1,7/ dtdja, ateplej vody, 300 /200/g
polohrubej maky, 150/125/g mletého maku, ¥z praskpaliva, cokoladova poleva.
Ocistené nastruhané jablka udysia’ do pekéa vyloZzeného alobalom, vymasteného.
Zitky s 300g cukru vymie$a + olej, voda, vyBaha'. 1/3 Atkovej masy zmieZas makom
a 150g pr.cukru, nasit na jablka, na toifkové cesto s mukou., pie@si 30 min, vyklopi,
vychladr, polia’ ¢cokoladou.

Makova viangka
5009 polohr. Muky, 30g drozdia, 50g cukru, 250mieke, 2 vajcia, 150g Hery, 50g mandli,
citr.kéra, - spracowana cesto, rozvkat, natri¢’ plnkou, zrolovd, 20 min. kysné vo forme,
upiec.
PInka: 250g mletého maku, ¥ mlieka, 1 vanilkovy pudindLl1Hery, 1 #tok, 100g krystalu,
200g pr.cukru, | bielok,t&va z | citréna.
Mak zalig® 1/8 | vriaceho mlieka. Zo zvysSku mlieka urMapuding s cukrom, Zitkom, prida
Heru, zmieSas makom.
Poleva pras.cukor, citrfava, bielok vymieda posyp& mandami.

Mriezkovany kolé& cere$iovo makovy

160g muky, 80g masla, 40g pr.cukru, Skorica, dtak| vajce
spracovéd na cesto¢ad’ odlozi’ na mriezky, ostatnym vyloZzimensi vymasteny plech.
Plnka 200g mletého maku, 40 g strihanky, 1 PL maizéniL medu, 1/8 | mlieka, 700g
ceresni, 30g mandli

Mlieko zvart’, spari’ mak, pridd med, strihanku, Skoricu, rum,tdaa cesto, posypa
cerediami, zatldit, navrch uroki mriezku zo zvySného cesta, posypaandami, pied asi
25 min.

Lenivé makoveé rezy
2 hrreeky krystalu, polohrubej muky, mlieka, po | beku celého maku, oleja, 3 vajcia, |
prasok, lekvar, poleva.
Vajcia vymieSéd s cukrom, pridé olej, mlieko, mak, muku s praSkom, upiepotrie’
lekvarom, poli&@ ¢okoladou.




Makové karamelové rezy
250g margarinu, 200g pr.cukru, #k¥, vymiesa, prida® 1 PL kakaa, 250g maku mletého, 1
PL sody bikarbony, 5 dcl mlieka, 250g hrubej mukpeh zo 4 bielkov. Upié€c polia’
sirupom.
Sirup: 2509 krystélu, 2 dcl vodyféva z 2 citronov, 0,5dc rumu
Krém: karamel z 50g krystalu, + | dcl vody, 1,5 dcliekh, 1 #tok, ¥ Zlatého klasu, uvairi
na puding, vychladi 125g masla vmiegaso 70g pr.cukru, zmieas pudingom a pol dcl
rumu. Natri¢ na cesto, poltacokoladou.

Makové rezy zo Zivota
Cesto5 vajec, 2509 krystalu, 5 PL vody, 200g mletéhdkmal50g hladkej maky, 1,5 KL
prasku do péva,
PInka:500ml mlieka, 1 vanilka, 2 Zlaté klasy, 2509 Fldnym
Poleva 2509 pr.cukru, 2 PL citrtavy, vymieSé.

Sneh z 5 bielkov, pridavacukor, vodu, ftky, mak, miku s praskom, upiema
vel'kom pek&i na mastnom papieri, vyklofivychladt, prerezé na 2 pasy, potom kazdy
vodorovne na 2 platy. Uvarpuding, vychladi, vymieS& Fléru s cukrom, + puding. Nattie
spodné platy, zlepj polia’ polevou.




REZY

Svieze piSkotovo jahodove rezy
Cesto 4 vajcia, 10 PL krystalu, 6 PL vody, 10 PL hrubejky, %2 bakka prasku do pe
PInka:250g masla, 5 PL praS.cukru, | jahodovy pudind¢ckmlieka, jahody
Zitky vy&aha s cukrom, postupne pridavodu, miku s praskom, nakoniec sneh,
upied’ na menSom plechu, prekmbjia 2 platy.
Uvarit’ puding, vychladi, vymieS& maslo s cukrom, kusky ovocia, & piSkotu
natrieme, zlepime polovicou pinky, zvySok dame rwd yposypeme kokosom

Pudingoveé rezy
5 vajec,5 lyzice vody,180g kryst.cukru,180g poldigjumuky,1 lyzéka prasku do peéva
Krém: 11 mlieka,3 baklky(a 40g) kokosového pudingu,6 lyzic cukru,150g ImaBebe keksy,
Rum
Cokoladovéa polevd00g masla, 250g praskového cukru, 2 PL vody, RBinu 3 PL kakaa —
vSetky prisady vymieSame vo vodnom kupeli.

Vajcia, cukor a vodu vy&hame do peny. Po troskach primieSame muku s pradko
peiva. Cesto vylejeme na plech vystlaty papierom e&empie av stredne vyhriatej rire
upeiieme. Na krém uvarime kasSu z mlieka, cukru a kokélso pudingu, potom vmieSame
maslo. Na up&ny a vychladnuty plat nalejeme eSte vlazny pudigigkrém, na ktory
poukladame Bebe. Tie potrieme rumom a polej@mieoladovou polevou. Stuhnuty kéla
pokrajame na kocky a ozdobime malyeakrarenskymi ozdobami.

Pudingovy kolé

Cesto:4 vajcia, 200g polohr. maky, 200g krystal.cukrucl oleja, 1dcl vody, ¥2 prasku
Vajcia vy¥aha’ s cukrom do peny, pridabstatné.

Pudingl liter mlieka, 2 Zlaté klasy,6 PL cukru, 3 PL kakuvanf
PiSkétove cesto vylia na vymasteny vysypany pekanai cik-cak nalid@ horuci
puding, pie€ 25 min.gi 220st.

Poleva 3 pochiikové smotany vymie$as 3 PL pras.cukru a | vanilkou. Rozofriea horuci
kol& a posypé Skoricou

Lahké jogurtové rezy s ananasom
2 dcl bieleho jogurtu, 1 vajce, 200g krystélu, 1 Bady bikarbony, cit. kéra, 250g hladkej
muky, 3 PL oleja, ananas.kompat.
Vysraha' jogurt, cukor, vajce, sédu bikarbonu, do rozpusterukru. Pridéd muku,
olej, vyliat’ na plech. Poukladéusky ananasu, upigcpolia’ citr.polevou: 1 bielok vymie$a
s100g pr.cukru a 1 PL cittdvy.

Jogurtoveé rezy
2 biele jogurty, 2 tégliky polohr.muky, 2 tégl. Btglového cukru, 1 prasok, 1 vanilka, | vajce,
ovocie, posypka z masla, hrubej muky, pr.cukrujlian.
ZmieSa jogurty, muku s praskom, vajcom, cukrom, vyliea plech, posygaovocim,
posypkou, upiet

Rumové mramorované rezy
PL margarinu, 2509 krystalu, vymi&€Sarimies& 5 celych vajec, 500g polohr.muky, | prasok
do pe&iva ,do polovice cesta d& PL kakaa, rum, ak treba trochu mlieka. Klas plech
striedavo kbpky svetlé atmavé, rozairieipied’, potri@® cukrovou polevou. /Pr. Cukor,
citr.&ava, bielok, rum/

10



Pernikové rezy (pernik)
400g hladkej muky, 300g pr.cukru, 2 dcl oleja, 43wk do pernika, 2 vajcia, 100g hrozienok,
| PL Skorice, | KL sody bikarbony, 500ml mliekaQl@ mandli, zmies§j posypd& mandami,
upied’.

Trojity bales
200g hladkej maky, 200g hrubej muky,200g tuku, jceal Atok, kisok drozdia, spracota
rozdelt na 3 diely, rozvikat, potri@’ lekvarom, posypaorechmi, cukrom, vrchny plat
popicha, upiea, polia’ ¢okoladou

Poharova bublanina
3 pohare polohr.muky, 1,5 pohara praS.cukru, ¥z iaobkeja, 1,5 pohara mlieka, | prasok, 3
vajcia / | pohar = 2 dcl./, ovocie na posypanie.ig8d’, vyliat na plech, posypaovocim,
upied’.

Cere$ova bublanina
5009 hrubej muky, 250g margarinu, 300g cukru pvajgc, | Salka mlieka, citr.kbra, prasok.
ZItky s margarinom a cukrom vymie&$aprida® muku, mlieko, sneh, poklésna plechu
ceresne.

, Olejova bublanina
6 Ztkov, 2509 cukru, vymie§a prida’ 2 dcl oleja, 2 dcl vody, 370g polohr.muky, prasok,
sneh, upiets ovocim.

Bublanina so Solamylom
L Smetol rozpusti, mierne vychladi, prida’ | Solamyl, | prasok, | vanilku, 4 celé vajcia,
250g pr.cukru, vymie§aupied’ s ovocim

Limetkové rezy

Zaklad — piskotove cesto, do ktorého sa pritdévd a kdra z | citrona
Krém: 4 limetky, 5PL rumu,1PL praS.cukru, 1 zvazok m&yplatky Zelatiny, 200g Zervé,
3009 bieleho jogurtu, 75g cukru

Z 3 limetiek ostrahé kéru a vytl&it Savu, 4.limetku nakradfana kolieska. Rum
zmieS& s 5 PL lim.8avy, s praSkovym cukrom, zvérivychladi’. Pokvapké tym korpus.
Matu umy’, odkvapkd, ¢ag’ listkov odlozi’ na ozdobu, zvySok naseka
Zelatinu naméit’ v studenej vode, Zerve vymiéSajogurte+cukor a zbytok limtavy, kéry
a sekanej maty. Zelatinu vyzmykaozpusti a zmie$& s krémom, Dé na korpus a stuhiidi
v chlade 2 hodiny. Rozkr&ja zdobi’ platkom limetky s listkom maty

Slovan rezy
1 piskotovy plat viky, 2 dcl vody, 2 PL Zelatiny, 4'ghaky, 2 PL cukru, 8 dcl mlieka, 8
Zitkov, 80g pr.cukru, 2 vanilky, rum, 2 PL kakaa.

V | dcl vody napdat’ | PL Zelatiny | hod. 2I&haky vyS'aha s | PL cukru. V 4 dcl
mlieka rozmieda 4 Ztky, 40g pr.cukru, | vanilku, uvatj ,do horGceho vmiegaa rozpusti
Zelatinu, vychladi zmieSd so $ahakou. Kel zane tuhnd, vyliat na rumom poliatu
piSkoétu. PInku uvarime eSte raz s kakaom a vylejeastuhnutu bielu vrstvu. Driza chlade

DruZstevny kolé
2 vajcia, 200g tuku, 300g pr.cukru, 5009 hrubej mU& dcl mlieka, 2 PL kakaa, 3 PL
lekvaru, 1 KL sody bikarbony, sekané orechy, hnokée poleva.
Zitky s cukrom a margarinom vymieSaprida® ostatné prisady, nakoniec sneh.
Upied’, polie.
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Zitkové rezy
250g margarinu, 250g pras.cukru, vymigSprida’ 250g mletych orechov, 250g hrubej
muky, sneh zo 6 bielkov, upima mensom hlbokom pekavymieda 6 Ztkov s 2509
pras.cukru, natriena horuci kold, val'ne usudi.

Doboskove rezy |
Cestob6 vajec, 100 g krystélu, 80g pr. Cukru, 2 PL t¢pedy, 120g polohrubej muky, pol
vanilky.

Zitky Faha s krystalovym cukrom, vanilkou, priflavodu, $aha do rozpustenia
cukru. Pridd muku a sneh z bielkov a pr. cukru. Natriea papier na @enie natenko na 2
velké plechy, upietpomaly pri 180 st. Kazdy plat rozrazaa 3 pasy = 6 platov
6 platov doboSovych rezov,/mézuthykipené/, %2 | mlieka, | pudingovy prasok vanillpd
Zitok, 120g cukru, 250g masla, 50g nugatovej hmdg,s®kolady na varenia.

Karamé:200 g cukru, ICL masla.

Krém: 4 PL mlieka rozhabarkovas pudingom aifkom. Zvy3ok mlieka zohria uvart
puding. Maslo vymiedado peny as 120g cukru. Po lyZiciach vmiesia vychladnutého
pudingu. Nugatovi hmotu &@koladu rozpusti vo vodnom kupeli, zmiegas maslovym
krémom. Platy zlepi krémom, natrié aj boky, vrch nie. Cukor s maslom na mierom ohni
skaramelizovéa rychle natrié na vrch a nakrgjame skoér, nez karamel stuhne.

DoboSové rezy |l
6 vajec, 1809 pr.cukru, 120g hrubej muky(polohrylbepl vanilky.

Zitky vy&aha s polovicou cukru a vanilkou, bielky so zvy$nymkom, zmieSame
so #Atkami a mukou, natrieme na tenko na 2 plechy naiepapa péenie, upgieme,
vychladnuté rozkrojime na 3 pasy = 6 pasov, spopinkou, posledny pés potrieme hordcim
karamelom, hn& pokrajame na pasiky a preloZzime po kaskoch natkola
PInka250g masla vymieSame s 200g pr.cukru, pridame Xd0gknutejcokolady,1 vajce
vyslahame.

Karamel200g krystalu, 1 PL masla,
Cukor pokropt vodou, skaramelizovaprida’ maslo, hné natrig¢’ na plat a nakraja

Nugatove rezy
250g masla vymie$as 2509 cukru, prida¥ad vajcia, 250ml mlieka, 500g polohrubej muky
s | praSkom, 759 kakaa, 100g nasekaokplady, 50g sekanych orechov./lieskovcov. Upiec
plat.
PInka 5 PL instantnej kavy rozpustv 400 g $ahaky, natri¢’ na cestod’alSiu $ahaku
ufaha’, navrstvi’ na kdvovu, posypasekanymi marigami.

Ananasoveé rezy
8 vajec, 240g hrubej muky, 2409 pr.cukru,
Postup:bielka vy$aha s cukrom, zd&ha postupne itka, vmieSd muku, upie€ piskotu.
Plnka odrezky z cesta, ribBavy dZzem, 4 PL rumu, 20g kakaa, 50ml mlieka.
Odrezky rozdeti na 3casti.
l. zmieS& s dZzemom, ananasovofasou,
2. zmieSd s ananasovouwavou a rumom,
3. s mliekom a kakaom
Plat rozkrojt’ na 2¢asti:
l.potrie postupne plnkami [,2,3, prekiy2.platom, zéazi', potrie® Sahakou, zdobf
ananasom.
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Opity kol&
Cest0220g margarinu vymie&a 6 Atkami a 220g pr.cukru, pride®2 PL kakaa, 60g hladkej
a 60g hrubej muky, | praSok, sneh, ugiec
Plnka dZem na potretie, marhmvy kompot, 220g orechov, 150g pr.cukru, 3 dcl ru@asto
potriet’ lekvarom, ulozi marhule, posygaorechmi mletymi, s cukrom, potiaumom, natrié
polevu.
Poleva 120g cukru, 120g masla, 2 PL kakaa, 1 PL maizettigko, stopf, rozpusti’.

Purtoveé rezy
15 vajec, 4509 krystalu, 4509 hlad.maky.
Bielky s cukrom vyBaha, prida’ Zitka, trochu oleja, muku, upie@ platy, alebo |
v hibokom plechu a rozrezaa 3.
Roztok 5009 krystalu, 4 dcl vody, rumierveny breton rozvati
Spodny plat natrielekvarom, polozi kandizované ovocie, 2.plat natemy roztoku, potom
3.plat, z&azit na 3 hodiny, polidéokoladou alebo fondantom.

Bokato
Staha 6 Ztkov s 300g krystalu, pridasneh zo 6 bielkov, 300g mletych orechov, ¥ PL
strihanky, 1 PL kakaa, plech vyl6Zzortovymi oblatkami, naliamasu, piet asi 8 min.
Plnka: 250g masla vymieSas 120g pr.cukru, 2 itkami, 2 dcl ¢iernej kavy, natrié na
vychladnuty korpus, posypaekanymi orechmi.

Cajové rezy
Cesto 2 kréat po 5 vajec, 100g cukru kryStalu, 100g poldiuky, 2 prasku.
Nalev:2 dcl tuhéhaaju2 PL kakaa, 1509 pr.cukru, 0,5dcl rumu
Kreém250g masla(margarinu),cérstvé vajce, 1509 pr.cukru, 2 PL kakaa, rum.
Marhu’ovy lekvar,cokoladova poleva /100&pkolady, 80g masla/

Vyslaha 5 bielkov s krystalom,, pridas Ztkov, muku s praskom, upieéma papieri,
to isté zopakoua Obe pisSkoty zlepi lekvarom. Polid ¢ajom zmieSanym s rumom, cukrom
a kakaom. Z masla, cukru, vajca, kakaa, rumdaty@ krém. D& na korpus, stuhniipolia
¢okoladou

Rezy so sekanymi orechami
250g margarinu, 250g cukru, fikbv, vymiesd, prida’ 3 PL kakaa, 120g sekanych orechov,
Skoricu, vanilku, citr.kdru, rum, 4 PL hrubej mulpgl prasku, sneh z 5 bielkov.
Upied,, potrig’ lekvarom, polié ¢okoladou, nakrafana Spice, zdobis’ahakou

Purtové rezy ,Siska"
2 platy piskoéty tenké, 3 béky keksy Indianky alebo Marinapkoladova poleva
PInka: 120g mletych orechov, puding z 300 ml mlieka ddty klas, 200 g pr.cukru, 2509
masla, rum.
Uvarit puding, vmies@é orechy, vychladi, vymieS& maslo s cukrom, vmieSado plnky,
prida rum.
Zmes: malinovy sirup s trochou vody(spolu asi200ml), @@ rumu alebo esencia, 100g
pr.cukru,
Spodny korpus polia zmesou, natrie polovicu pinky. Nanu poukladé keksy méané
v zmesi, natrie¢ druha polovicu plnky., horny korpus, pkét’ zmesou, poli&cokoladou.

Lenivy Kol&
Po 2 hrigeky krystalu , polohr. Muky, mlieka, po 1 keku mletého maku a oleja, 3 vajcia, 1
prasok, lekvar, poleva
Vajcia s cukrom vy&aha do peny, pridava olej, mlieko, muku s praskom, mak,
upied@’ na vymastenom plechu, pottiekvarom, polié cokoladou.
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Obliz prst
Cesto 5 #Atkov, 100g pr.cukru, 5 PL vody vymieSarida’ 160g polohr.muky, trochu prasku,
1 PL kakaa, sneh vidhany z 5 bielkov s 100g krystalu.
Krém: pol | mlieka, 5 #tkov, 4 PL maizeny, 1 vanilka, uv&ri250g masla vymiegas 200g
cukru, pridd do vychladnutej kase.
KasSu navrstvi’ na cesto, na vrch daneh z 5 bielkov, vyghany nad parou s 200g krystalu
a ¥avou s | citrona. Na vrch nastradhsokoladu

PiSkotove rezy
300 g. hladkej muky, 100 g margarinu, 100g cukpraBok, 6 PL mlieka, 1 PL kakaa, | vajce
zmiest’, vyvd’kat’ 2 platy, upiet.
KaSa: 1 | mlieka, 8.PL hrubej muky uvdri vymieSd 250g masla s 250g cukru, spoji
s kaSou. Pol pinky nattiena l.plat, poukladapiskoty dlhé nam&né v rume, potriepinkou,
polozit druhy plat, polid ¢cokoladou.

Cokoladovo biele kocky
Cesto 150g margarinu, 150g cukru, 4tk¥, | PL kakaa, vymieda prida’ 120g mletych
orechov, 70g hrubej muky, pol praSku, sneh zo ke upied’. Potrig’ lekvarom.
PInka200g mletych orechov, 1509 cukru, | dcl rumu, Zdienatri¢’ na lekvar.
Poleva marcipan- 150g Sunaru, 200g 100%tuku/Cera/, 200gukru spracowana doske,
vyvalkat, polozt’ na pinku, pritldit. Nakraja’ kocky, polovice nakriz nand@’ v ¢okolade.

Sviatané rezy
5 vajec, 5 PL krystalu vyaha’, prida’ 5 PL polohrubej maky, 2 PL kakaa, 1/
prasku, upietpisSkotu. To iste zopakovas 2 platy.
PInka 500ml mlieka, 5 ftkov, 1 vanilka, 2 PL hrubej muky uvérivychladf. 125g masla
vymieSa s 200g cukru, 2 PL kakaa, spagi kaSou.
Platy spoji’ s polovicou kaSe, zvy3Sok plnky nattiea 2.plat, na to sneh, polevu.
Sneh 5 bielkov vy¥aha nad parou s 350h pr.cukru
Poleva 3 PL kakaa, 3 PL kryStalu, 30g masla. Kakao samka troSkou vody rozvari
prida’ maslo.

Vyborny jabEnik
200g Hera, 200g krystal.cukor, 300g polohr.mukyajec, ¥ prasku, 150ml mlieka, 750g
strihanych jalk, 70g orechov, mletych, 200g pr.cukru.
Heru vymiesé s kryStalom a 5 Zitkami, pridanuku s praSkom a mlieko, tlaa plech
vymasteny, vysypany mukou. Na cesta ¢iblka s orechmi. Pi€casi l0-15 min, navrstyi
sneh z 5 bielkov a cukru, zapiec

Rezy DOBROTA
Cesto:7 PL pr.cukru, 7 vajec, 1 vanilka, 3 PL kakaa,L3rletych orechov, 3 PL drvenych
pidkot. Atky vymiesa s cukrom, vanilkou, kakaom, pritlarechy a piskoéty, sneh. Upitc
rozkrojit pozdzne na 2 kusy.
Krém: 140g mletych orechov, 6-8PL mlieka, 150g masIBL2r.cukru, | balik piSkotierna
kava s rumom na nardenie, 2-3 bananyokolddova poleva.
Orechy zalid vriacim mliekom, maslo s cukrom vymi&Saprida® vychladené orechy,
polovicu navrstwi na |. plat, ulozi piSkoty naméané v kdve, banany, nattievySok pinky,
polozit 2.plat, polid ¢cokoladou.
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Slavnostné karamelové rezy

Cesto:6 vajec, 6 PL krystalu, 1 PL kakaa, 5 PL polohkgd prasSok, 50ml oleja.
Bielky vy&aha s cukrom, pridavaolej, Atka, miku s praskom, kakao. Upiena
papieri.

PInka 1 | vody, 3 Zlaté klasy, 1309 krystalu, 1 vanjlRaPL kakaa, 7 bielkov
Uvarit' kaSu z vody, 2 klasov, 70g cukru, | vanilky. Vnag$lo horaceho sneh zo 7
bielkov a zvyskom cukru. Rozdélna 2¢asti, do I. da kakao. Na cesto danajprv
bielu plnku, potom tmavu, vychladi

Stahakovy krém4 PL krystalu, 250ml mlieka 2'&haky v prasku. Z cukru urobikaramel,
zali@@ mliekom, vychladi, v karamele vy@ha S'ahaky, da na plnky, posypa
cokoladou.

Ina varianta pinky Uvarit' kaSu zo 7 dcl mlieka, 2 zlatych klasov a 2 PL polmuky, 2

vanilky. Vychladené zmiegas 200g masla vyahanym s 100g cukru, do polovice
kakao.

Rezy TIP-TOP
Cesto 250g hladkej muky, 150g Hery, 1 vajce, 100g praskru, vanilka, 1CL prasku-
vypracov@ cesto na doske, vylkat, da’ na plech, dopoly upi€¢c potrig’ lekvarom, da
pinku, dopie€. Polia’ ¢okoladou.
PInka 5 vajec, 250h pr.cukru, 120g Hery, 150g mletycbcbov, 1CL kakaa, 2 strihané
jablka., | PL strahanky. fiky s cukrom vymie&3 prida’ kakao, strihané jablka, orechy, sneh,
struhanku.

Vatove rezy
Cesto:6 PL krystalu, 6 vajec, 5 PL polohr.muky, | PL kak I/2 prasku Bielky s cukrom

vydlaha’, pridava’ zitky, kakao, muku, prasok, upiec

Krém: 4 dcl mlieka, 4 ftky, 50g krystalu, | vanilka, 4 PL muky polohr.- anf kasu,
vychladr'. Heru vymiesg, prida’ ku kasi. Natrié na piSkotu, na to sneh, struhamkoladu.
Sneh 4 bielky vydaha’ so 150h kryStalu nad parou

Malinovy kol& s tvarohom
Cesto: 6 vajec, 250g Hery, 250g pr.cukru, 250g polohr.yuk prasok. Ziky s cukrom
vyslaha’, prida® muku, prasok, sneh, upiec
Plnka 500g tvarohu, 2 poclit smotany, 4-5 PL cukru, | vanilka vymié€sgrida’ maliny,
rozotrie’ na vychladnuty kok§ da’ do chladniky

Broskyhovy dezert
3 vajcia, 3 PL pr.cukru, 2,5 PL polohr.muky, 1 poh#avaranych brosky 2 PL
marhul.lekvéaru, 1&haka, cokolada, maslo, rum
Urobime sneh z bielkov s cukrom, pridavamiékZ muku, upie¢ v mendom plechu na
papieri. Vykrajujeme Kkolieska poharom , potrieme&vigom vymieSanym so t&vou
s broskyt a rumom, poloZzime polky brosky polejeme ¢okoladou, zdobime rahakou,
modZzeme podavav kositkoch.

Grofkin kol&
Cesto 450g polohr.muky, 125h masla, pol prasku, 200guru, 4 #tky, 1-2PL mlieka,
citr.kéra, | PL kakaa, vypracovacesto, 1/3 odloZi do chladu, zvySné roziket na
vymasteny pomgeny plech.
PInka: msypa struhanymi jablkami /7ks/, vanilka, Skorica, 108gkanych orechov, 100g
hrozienok, natri¢ sneh zo 4 bielkov, nastrihavySok cesta, upi€c

Marhu’ove rezy
180g Hery, 150g medu,dtkov vy¥aha’, prida® 400g muky. D& na vymasteny vysypany
plech, poklas marhule komp., upigc Sneh zo 6 bielkov s 150g medu, 100 g kokosu pred
dope&enim natrié, dosu& pri teplote 70-100 st.
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Trojity bales
200g hladkej muky, 200g hrubej maky, 200g margarihwaijce, | #tok, kisok drozdia,
spracovéd, rozdelt’ na 3 casti, rozvékat, potrig’ lekvarom, posypa mletymi orechmi
s cukrom, vrchny plat popichaupied’, polia’ ¢okoladou.

Juhoslovansky kota
l. listkové cesto rozdélina 2 platy a upietc
Il. cesto(piSkoéta)5 vajec, 200g pr.cukru, vidha do peny, pridéd 4 PL polohr.muky s |
praskom a 80 g mletych orechov.
Plnka %2 | mlieka a5 PL polohr.mdky uvérna kaSu, vychladi VymieSa@ 250g masla
s 1509 pr.cukru, | vanilkou, s trochou rumu., spejkasou.
Na upeéené listkové cesto d&2 pinky, na piSkétu, lekvar, 2.polovicu pinky, druhé listkovée
cesto, posypacukrom

Bleskovy kompotovy kolé
1 pohéar zavaranych marhdsliviek..., 300g.polohr.muky, 150g pr.cukru, 1l déeja, 1 PL
kakaa, 1 prasok,
Postup:kompot nakrjé na kusky, viid do misy aj s nalevom, vmiaSanuku s praSkom
a kakaom, cukor, olej, upitoa vymastenom vysypanom plechu

Jablkovy sen

Cesto0:125g masla, 1259 pr.cukru, Stip.soli, | vajcel.M@dy, 250g hladkej muky
Plnka: 750g jalkk, | KL mletej Skorice, mlety klitek, ¥ava z | citrona, citr.kdra, 50g
hrozienok nam&enych vrume, 6 bielkov, 300g krystalu, | vanilkl)Og mantiovych
lupienkov

Maslo, cukor, sty vajce a vodu zmieSame, priddme muku, vypracujeladké cesto-
do chladu. G©istené jablka nakrdjame na platky, zmieSame so ic&kgr klincekmi,
citr.&’avou, kérou, hrozienkami. Cesto rofkame na plech, popichame ¢pame asi 10 min.,
navrstvime plnku, naiu sneh uBahany nad parou s kryStalom, posypeme lupienkami,
dope&ieme.

Rezy dunajské viny

500g masla/Hera/, 350g prasS.cukru, 6 vajec, 35dghpouky, 1 prasok, 2PL kakaa, 1
visnovy kompot
PInka % | mlieka, 1 vanilkovy puding, kora éa¥a z | citronag¢okoladova poleva.

250g masla vymie$as 250g cukru, postupne pridévaajcia, nakoniec muku
s praskom. Cesto rozdelna 2 polovice, na vymasteny pleclt ddedé cesto, ma2.polovicu
do ktorého sa vmieSalo kakao, poukiaaakvapkané visne. Pigri 175 st. asi 30 min.,
vychladr'.

Puding uvati so 100 g cukru, vychlaglizmieS& s 250g masla, cittavou a korou,
da’ do chladu. Poliac¢okoladovou polevou, do chladnucej polevy utolbdlickou vinky.

Kavové rezy s grildzou
Cesto0:8 vajec, 220g pr.cukru, pol vanilky, 1 KL mletenkovej kavy, 120g hrubej muky,
80g orechov mletych, strihana citr.kéra
Krém: 300g masla, 200g pr.cukru ,250@Baky, 4 Atky, 1 PL hrubej muky, pol vanilky, 1
dcl silnej¢iernej kavy
Grilaz 709 krystalu, 50g mletych orechov
8 Ztkov vymiedd s pras.cukrom a vanilkou, pridanlett kavu, citr.kéru, striedavo vmieSa
tuhy sneh, mleté orechy, muku. Upieta vymastenom vysypanom plechu pri 170 st.
PInka: v kotliku nad parou do zhustnutidaka’ Ztky, 100 g pr.cukru, vanilku, smotanu
a muku, po lyaikach pridavé kavu. Hotovy krém navrstt/ina cesto.
Na suchej rajrike do hneda uprazkrystal, vmieSé doi orechy, prelozi na mastny papier, /
tanier/ rozotri€, vychladndi, rozdrvt’ v maziari, posypadrvinou zakusok
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Gastanovy tunel

3 vajcia, 60g krystalu, 2 PL kakaa, 100g nasekamjahndli, 2 kocky gaStanovej masy po
200g, 500 ml B&ahaky, | stuzové., poleva: 200gokolady, 4 PL mlieka, 509 tuku /Ceral/.

Zitky a s cukrom vymie§ado peny, pridékakao, mandle, sneh, vyfima uzsi pekd
pied’ 15 min pri 200st.. Sk chrbat vylozi alobalom, po stenach roztid gastanoveé pyré,
vychladnuté cesto vyklopina tacku, Bahakou vyplni’ dutinu v gast.pyré, preklopisrrci
chrbat na pyré, stiahrialobal, okraje cesta zrezaokoladu rozpusti s mliekom a tukom,
poliat, nechd stuhnd’ v chlade

Visinové rezy

6 vajec, 6 PL krystalu, 6 PL polohr.muky, 1 PL kakakoladovée struzliny.

Krém: 2 pohare 7 dcl viskompotu, krystal cukor, 4 Zlaté klasy, 250g masi@0ml
Srahaky, 2 stuzovae.

Zitky vymieda do peny s 3 PL krystalu, bielka extra na snehPd.3cukru, spof,
prida® muku s kakaom, upiéma papieri pri 185st 12 —15 min.

Srtavu z kompétu dopldido | litra vodou, osladipod’a chuti, trochu odli&bokom,
uvarit puding s 4 klasmi, rozdélna 2 polovice, do |. dazahoruca vylupané visne, do 2. po
vychladeni maslo.

Korpus poli@ odloZzenou Bavou, dame krém s wiami, na to maslovy krém, smotanu
vySlahame so stuzovam, osladime, navrstvime navrch, zdobifoko hoblinami.

Citronové rezy
2 bielkoveé korpusy / kazdy z 5 bielkov Vghanych nad parou s 2809 pr.cukru/ sd#no pri
80 st.
plnka: &ava zo 6 citronov, kéra z 3, 1,5 dcl vody, 200gskaiu, 3 PL maizeny, /alebo 2 zlaté
klasy/, uvar’ puding, do vychladeného vmi&sE00g masla, natriena bielkovy plat.
Srahaky so stuzovéom vydaha’, osladf, nalia® na krém. Horny plat nakrajana
doske, poukladana krém, stuhntiiv chlade, dokraja
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TORTY

CESTA — korpus

1. 6 vajec celych vy&ha so 180g krystalu do peny, pridd60g polohrubej muky
s polovicou prasku, upiécvo forme vyloZzenej papierom alebo vymastenej,
vysypanej. Kakaovatas’ muky nahradi kakaom, orechova — mletymi orechmi

2. 3 celé vajcia vy&ha s 90g krystalu, a 6 PL teplej vody, pride20g polohrubej
alebo hrubej muky, rychlo upitéc

3. Na | vajce 40g cukru, 30g hrubej mukyitk& vy&aha s polovicou cukru, prida
sneh z bielkov a zvysSku cukru, nakoni¢atzka vmieSamuku

4. Medova — 6 vajec, 2 PL medu, 140g krystalu, 24Qdér muky, citr.kora. fky
med, cukor vyRaha, prida’ kéru, sneh, muku, upiéc

5. 4 celé vajcia, ktko véazia, téko cukru a polohr. maky. iky vymieda s cukrom,
+ 6 PL vlaznej vody, sneh, muka s trochou Malajky

OZDOBY
1. Cokoladové listky cokoladu rozpusti a nameit do nej z | straviisté listy, neché

2.

3.
4.

stuhnd v mraznéke 20 min., oddefilistok od¢okolad

Hoblinky- ¢okoladu rozpusti s 1 PL masla, vylia na plytky tanier alebo dosku,
stuhni, noZom zbrusovahoblinky.

Marcipanl 150g suseného mlieka, 200g pr.cukru, 200g stlietuku (Cera)

Ruze Marcipan 1. 8 PL suSeného mlieka, 4 PL pr.cuktuPL vody vypracoua
v miske , kym sa nelepi, pridddarbiva, vyvdkat' na naolejovanej doglie na 2mm,
vykrojit kolieska, uroli piestik a okolo neho ukladakolieska ako lupienky,
poohyba do tvaru ruze

POLEVY

Cokoladova

1) 100g masla, 100g pr.cukru, 1 PL mlieka, 1 PL kaksa&mtko za tepla rozpusti

nevart’, vymiesd, prida’ | PL maizeny.

2) 3 PL kakaa, 3 PL krystalu, trochu vody, povaprida’ 30 g masla

3) 100g palmarinu, 100g krystalu, 2 PL kakaa, 2 Plzeray, 2 PL vody, TL oleja

uvarit vodu s cukrom, vmieggalmarin, po rozpusteni vmi¢Sastatné

Cokoladovo-kavova

2 PL precedenej silnej kavy, 100g krystalu — uigprida’ 2 PL kakaa, vymie$anakoniec
100g masla

Rumova

1 bielok, 200g pr.cukru, trochu rumu vymiésa

Zitkova

3 Zitky, 200g préas.cukru vymiegapolia® na hordci kola

Citronova

200g pr.cukru, 3 PL citrtavy, | PL vriacej vody, vymie$a
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PLNKY

Cokoladova
3 vajcia, 300g krystalu, 3 PL kakaa vymie$ad parou do zhustnutia, pridaPL maizeny.
Po vychladnuti zmie$as 250g masla.

Cokoladova Il
3 dcl mlieka, 1 varovéokolada, 200g Hery rozmixovavychladt, druhy dé vys'aha’

Tmavéa do krémeSa
2 dcl mlieka, 100gcokolady, 1/8 masla, rozpusti hordce rozmixova v ahai, st&
v chladnéke do rana, vy&ha'.

Biela

4 dcl mlieka, 200g Cery, 100g masla, | vanilka, RBgptalu, | Ztok, zohria, rozmixova, do
rana do chladeky, vySaha’.

Vanilkova
2 dcl mlieka + 2 ftky + | PL maizeny — uvatfi kadu. Vychladi, zmie3d& s 100g masla
vymieSaného s | PL medu.

Medova
2 dcl mlieka, 2 ftky, vanilka, | PL maizeny, uvatina kasu, vychladi Vymiesa 80g masla
s | PL medu, spdjis kaSou.

Orechova
120g pr.cukru, 2 vanilky, 250g palmarinu, 2 dcleké, 15g maizeny, 150g orechov, 1/2dcl
rumu, 2 ftky
z mlieka, maizeny, ilkov uvart’ kadu, vychladi. Tuk vymiesd s cukrom, spofi s kasou,
postupne pridavavanilku, orechy, rum.

Karamelova
1509 krystalu skaramelizovana suchej rajnici, prilia2 dcl teplej kavy. 1 PL rumu + 2 dcl
mlieka + 2 PL polohrubej muky rozmieSaliat’ do karamelu, zvatikasu, vychladi.
250g masla vymie$aso 100g medu, prida&karamel.

Jogurtova torta
4 vajcia, 120g pr.cukru, ZL vanilky, 20g maizeny, 100g hladkej muky, Stipkali,s
ananas.kompot, 50g struhagekolady
Zitky s polkou cukru vyi&@ha’, + vanilka, pridavé striedavo maku, maizenu, sneh z bielkov
so zvySkom cukru. Upi€cvo forme., vyklopf, tiahnt papier, vioai op& do formy,
vychladr. Oblozt ananas.kompotom, zafikrémom, déd na 3 hod. do chladu, posypa
¢okoladou.
Krém. 150g bieleho jogurtu, 100g jemného tvarohu, 25@gil.pudingu, 2509 I&haky
vy&Pahanej, 100g pr.cukru, €L Zelatiny. Zelatinu v malom mnoZstve vody n&puasi
hodinu, rozpustivo vodnom upeli, ostatné zmié€Sarida’ Zelatinu.
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Torta stare] mamy
Kol'ko vazia vajcia, ttko masla, praSkového cukru a hrubej muky +Skoditag’ava. maslo
s cukrom vymiedado peny, prida Zitka postupne, z&&ha’, Stip.soli, miku so Skoricou,
citr.&avu, na kocky pokrajané 2 jablka, nakoniec sneleddwo forme, zdohilubovdne...

Vajcova torta
1 celé vajce, 250g pr.cukru, 60g masla, 1 vaniligmiesa, prida® 300g hrubej muky, I
prasok, 2,5 dcl mlieka, 60g orechov, ugigarekrojt’, napint’.
PInka 6 PL mlieka, 100 g orechov uvgril50g masla vymiegas 100g pr. Cukru, vymiega
spojit’ s vychladenymi orechami. Naplnenu tortu patkeémom, posypaorechmi.

Ananasova torta

1 korpus piskotovy,

PInka:1 konz. 500g ananas.kompétu, 2 KL Zelatiny, 50@athaky, 60g pr.cukru

Zelatinu naptet’ v 2 dcl vody, gavu s anandsu ztiarozpusti v nej za tepla Zelatinu. Ananas
nakraja. Stahatku vy¥aha, prida® vychladenl Zelatinwas’ zmesi odlozi na zdobenie,
zvySna zmiedas ananasom, napthkorpus, potrié plnkou, zdohi ananasom.

Zazra&na torta
4 Ftka + 300g cukru + 4 PL uvarenej vychladenej zridsavy vymiesa asi 20 min. Prida
7 PL kavy, premie§a prida’ 150g mletych orechov, 50g sekanych orechov, 200d€j
muky s pol praskom, sneh zo 4 bielkov.
PInka 1 ¢okolada, 100g Smetolu, 100g pr.cukru 2 PL hladkékyn uvari’ nad parou,
vychladr, prida’ 200g masla vymieSaného s 200g pr.cukru.

Snehova torta
14 bielkov, 800g krystal.cukru vigha nad parou do zhustnutia a rozpustenia cukru. Wpiec
4 kruhy na papieri / piegpomaly pri 80-100st.- susi
Pinka: 14 Atkov vymie$a& s 400g pr.cukru nad parou, priddo chladného 500g masla
s rumom a 3 PL kakaa.

LCadova torta
Cesto 2 vajcia, 759 pr.cukru, | vanilka, 5a830g polohrubej moky, 30g maizeny, 1/1 prasku,.
Bielky so 4 PL vody — sneh,itky vymie$a s cukrom, Stip.soli, vanilkou, pridamuku,
maizenu, prasok, upiéw tortovej forme.
Plnka 3 Faha&ky, 3 stuzovée, vyFaha’, prida’150g pr.cukru , vanilku, 500g malin. Natrie
na korpus, zdoBimalinami a strahanotokoladou.

Skoricovo —¢okoladova torta
Cesto:4 Ztky vy¥aha so 150g pr.cukru 4 PL teplej vody, prida00g polohr.muky, | KL
prasku, sneh, ¥ PL Skorice, | vanilku,75g mletycdchov a 2 PL kakaa upi&c
PInka: 250g masla vymiegaso 100g pr.cukru, postupne piida vajcia, 200g roztopenej
¢okolady, rum,. Tortu rozreZanapInt’, zdobt’ S'ahakou, orechmi, posypaskoricou.
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Slavnostna skladana torta.

Biely korpus:5 vajec, 1409 pr cukru, 1 vanilka, 200g polohr.;ykPL vody, | prasok.
Zitky + cukor + voda vymiegaprida’ muku s praskom, sneh z 5 bielkov s | PL cukru.
Kakaovy korpus3 vajcia, 3 PL vody, 3 PL cukru, 3 PL polohr.muksochu prasku, 1 PL
kakaa- upiet na vymastenom plechu..
PInka: 300g krystalu, 4 dcl mlieka, 1 Zlaty klas, vanilkauvart’ kaSu, vychladi, VymieSa
300g Palmarinu, spdji

Biely korpus rozkrofi, | diel natri¢’ lekvarom a plnkou. Kakaovy korpus nafrie
krémom, nakrajana pasy Siroké 2,5cm, §t6 ich na biely korpus od stredu az po okraj.
Natrie krémom a déhorny svetly korpus natrety lekvarom. Celu tortirgt plnkou, alebo
poliat’ ¢cokoladou, posypaorechmi alebo kokosom.

Parizskaokoladova torta
Cesto5 vajec, par kv.citrtiavy, 5 PL pr.cukru, 4 PL polohr.muky,1 prasok ,[2kakaa
Plnka 4 PL dzemu s kiskami ovocia, 2 PL rumu alebtiako, 1 $ahakova smotana 33%,
100 g¢okolady, trochu strahanépkolady
Bielky vy¥aha s citr.¥avou, na sneh, zégha don cukor, pridava po | Atku, kakao,
preosiatu muku s praSkom. Tortovd misu vymastysypa mukou, nalid cesto tak, aby bolo
pri okrajoch vySSie ako v strede. Rie@jprv pri 200 st. ch¥iu, potom pri 180 st.
PInka-,Parizsky* krém dei predtym zohrié pod bod varul&haku, rozpusti v nej kusky
¢okolady, dé do chladu do druhéhond .&korpus vychladeny rozrezanatrig® lekvarom
zmieSanym s rumom, sptjiCokoladov( gahatku vy¥aha do husta, nanigésna vrch torty
a boky, posypastrahanowokoladou.

Parizska torta
4 7tky, 4 PL pr.cukru, 50¢gokolady, sneh z 4 bielkov, 8 PL mletych orechov.
Cokoladu v miske zmakmitiprida’ cukor, itky, aha’ 5 min. Prida sneh, orechy, pigc
Krém: rozpusti’ 2 varovécokolady, 4-6 PL pr.cukru, 2 Dcl zrnkovej k&vy vyatienej.
Vmieda 2 CL Solamylu, uvati puding, mieda do vychladnutia. Pridal/8 vymie$aného
masla.

Letn& ovocna torta

Cesto:vymiesa 70g pr.cukru so 6itkami, prida’ 50g hrubej muky, trochu prasku, sneh zo 4
bielkov, upie€ rychlo na plechu tenky plat.
Krém: 2 dcl mlieka + 3 kavové lyz.zelatiny, n&ptl Vymieda 1409 pr.cukru so 6itkami,
prida Zelatinu rozpudti nad parou, vychladi, okas premie&a Prida’ dobre vy$ahanu
Srahaku.

Cestom vylozi hranaty srdi chrbat vyloZzeny alobalom. Nafid/z krému, nasypa
ovocie / jahody, ananas..)d&. polovicu krému, prekryplatom cesta, dado chladu na
minimalne 12 hod. Vyklopgi zdobt’ S'ahakou a ovocim.

Zemiakova torta
300g pr.cukru, 6 vajec, 300g varenych pgatteych zemiakov, 120g mletych orechov, 75¢g
struhanky, kora strahana z | citrona.
plnka: 1 dcl vody, 120g krystalu, 1,5 PL kakaa, 2509 mnasl
Cukor s 6 #tkami vymie3d, prida® zemiaky, orechy, strihanku, kéru, sneh, piec
v tortovej forme pomaly. Vodu s cukrom a kakaomrityarychladt’, vmieS& do masla, tortu
prerezd, napint’, potrie’.
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Torta snehovo gaStanovy sen

6 bielkov, 3509 prés.cukru,
Gastanova plnk&00g pyré, 509 krystalu, Tahaka, stuzova, rum
Zitkova plnka 4 Ztky, 1 vanilka, 4 dcl mlieka, 1 Zlaty klas, 4 PLy&talu

Sneh vyBaha, prida’ pr.cukor, $aha nad parou do zhustnutia. Na plech na papieri
nakresli’ 2 kruhy, nanies sneh.masu, na | urabvidli¢ckou ryhy: ozdoby na hornom plate,
pesieme na slabom asi | hod./70-100 st/, vyhladinfah&ku s cukrom di vpred zahrié na
bod varu, schladj do druhého #ia.- vy¥aha’ dotuha

Zitkovl pinku uvar, vychladt, méze sa spajis maslom vygahanym do peny. Na
dolny plat natrieme polovicu gastanovej pinky, ma Zitkovl priklopime hornym dielom
s druhou polovicou gastanovej plnky. /jednoduchsgeeol. Diel natrig Zitkovi, plnku, naiu
gasStanovu a dehorny diel./ stuhntiv chlade, krajapilkovym noZzom

Snehova torta

4 bielky, Stipka soli, 270g jemného krystalu, 1 Kitrénovej $avy, 150g sekanych mandli
PInka:4 Ztky, 150g pr.cukru, 150&okolady, 250g masla

Bielky vy¥aha so sdou, citr.§avou na tuhy sneh, postupne lz®me cukor,
nakoniec polovicu sekanych mandli. Masu rozotrigrae3 zmensSujuce sa kruhy na suchy
papier na pé&nie, posypeme zvyS.mandlami, susime v rure pkiepteplote. Vychladime.
PInka: Zitky s cukrom ,maslo&hame nad parou, nakoniec dame kiskolady a mieSame
na hladkd masu, vychladime. Znovu ffedgame, naplnime korpusy.

PiSkotovo ryZova torta
1 piskoty kakaové, 400 g ryze /3 $alky/, kiky, sd, 500g strhanych jdk, 2-3 PL krystalu,
100 g pr.cukru, 50g rastl.tuku, 2 vajcia, 1 vanilkag® sekanych orechov, a hrozienok, 1
vanilkovy puding, 1/21 mlieka.

Ryzu uvar’ s klincekmi, sdou v 1,5 | vody. Jablka podtiss kryStalom, Skoricou,
vodou, vymiesa vajcia ,tuk, cukor, vanilku, primieSachladnu ryZzu, hrozienka, orechy.
Rozdelf’ na 3 diely. Prvy diel dado vymastenej vysypanej formy, pokldg piskot, a jalk,
zopakovd , na vrch da 3.diel ryZze, piet 30-40 min. Nakyp potrie dZemom, zali&
uvarenym pudingom, vychlatjizdobt’ S’'ahakou

Jablkovo piSkotovy nakyp
1 pidkoty, 1 kg jatk, 2509 krystalu, 2 KL maizeny, 3 vajcia, 3 bield@)0g pr.cukru, $korica
Olupané jablka nakrdfa podust s polovicou cukru, prelisova prida® zvySny cukor.
Maizenu rozmiedav troche vody, prida do jatk, dovari. V3etko vychladnuté zmieSa
s celymi vajtkami, dno misy vyloi piSkotami, zalié jablkami, zapie¢ do stuhnutia,
prekry’ snehom vyBahanym s cukrom, posypakoricou, zapiet

Bananovy nakyp ryzovy
250g ryze, | liter mlieka, Stipka soli, uvérivychladi’. 4 Ztka, 50g tuku 60g cukru vanilku
vymiesa, prida’ sne a ryZu. Vrstvy ryZe strietla bananmi v zapekanej mise, ugigoolia’
¢okoladou.

Bananova torta
6 vajec, 180g mletého cukru, 150g polohr.muky, Rékpa,
Zitky vymie3a s polovicou cukru, pridamuku s kakaom, nakoniec sneh druhou polkou
cukru, upie€ korpus, rozkrofi na 3 platy.
PInka | 300g masla vymiegas 200g pr.cukru. 1 dcl mlieka ftdk, 5 g maizeny, 30g kakaa
uvarit’, vychladt, zmieS& s maslom.
PInka 1l. 2 banany nakraia+ 4 PL marhiiového lekvaru, | PL citrtivy, 4 PL rumu, povati
3 min.
Spodny plat natrieplnkou |, poklas nakrajanymi bananmi, dastredny plat, potrigplnkou
Il, poloZit’ treti plat, celé potrieplnkou I.
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Cokoladova torta
10 vajec, 10PL krystalu, 6 PL muky, 2,5 PL kakaa.
PInka:2 Fahaky zovriet’, odstaw’, rozpusti v nich 200g varoveajokolady, dé na 24 hod do
chladu, vy$aha metlami na husty krém: Parizsky krém/

Medova torta

200g hrubej muky, 150g medu, 1509 pr.cukru, 4 @aj6iPL vody studenej, 100h orechov, ¥
prasku do pé&va.

Med, cukor, #tky vymiesa, prida’ vodu, mleté orechy, miku s praskom, sneh, tipiec
v tortovej forme asi 45 min.
PInka: 1 dcl mlieka, 2 dctiernej kavy, 2 PL maizeny, alebo hrubej maky, uvaschladt’.
150g masla , 100g pr.cukru, 50g medu vyntiegaida’ kdvovy krém,. Korpus rozkrajj
naplint, potri¢’

Straciatella

4 vajcia, 80giokolady, 80g masla, 120g cukru, 25g hrubej muky présku, 160g orieSkov
mletych.

Zitky s cukrom vymied maslo, pridd muku s pradkom, spustenéokoladu.
Nakoniec sneh. Upi€oso forme, vychladi.
Krém: 6 dcl smotany, 3 stuzowe, 509 pr.cukru, &L strihanejokolady
Stahaku s cukrom a stuzovam vy¥aha’, odobrad z nej na zdobenie, do zvy3nej ptida
cokoladu. Navrstdl na korpus, da 30 min. do chladu, zdobi&ahakou a vajénym
konakom.

Smotanova torta
120g polohrubej muky, 120g pr.cukru, 4 vajcia, 4@ku, 300g brosky. kompotu, mankbvé
lupienky.

Zitky, tuk, polovicu cukru vymie§a prida® muku, sneh z bielkov a druhej polovice
cukru, upie€, vychladt’, rozrezé. Spodnicag’ vlozit do formy, pokvapka &avou natrié
smotanovym krémom, posypebroskyiami, polozi' 2.diel, natrié 2. polovicou krému,
vychladr, zdobt’ S’aha&kou, lupienkami, broskiami. )

Krém: 600g kyslej smotany, 250gahaky, 100g pr.cukru, | vanilka, €L Zelatiny, | dcl
mlieka.

Zelatinu naptet’ vo vode, rozpusti v mlieku, smotanu s cukrom rozmiésgrida’
Zelatinu, vychladenu, nakonieaBaku. Do polovice krému pridanakrajané broskyne

23



SUCHE

Kokosové makaronky
3 bielka, 210g pr.cukru, Stipka soli,1 PL cifagy, 210g strGhaného kokosu, oblatky na
pecenie, kandizovanéereSneg¢okoladovy krém.

Z bielkov u¥aha’ sneh, pridava cukor, sd, citr.&¥avu., struhany kokos. Z oblatok
vykrojime kolieska :formikou na pagée/, na ne nastriekame zo snehu na okrajelenstred
ostane vbny. Pied asi 20 min. pri teplote 150st. po vychladnutidtgplnimec¢okoladovym
krémom, na vrclierediu alebo orieSok

Bielkovy srréi chrbéat
4 bielka, 1409 pras.cukru, 70g mletych orechov, fadohrubej muky, 25g masla, hrozienka,
suSené ovocie.
Formu vymasti, vysypa, vySaha’ bielka + cukor, prid& muku, roztopené maslo,
ovocie, upiet

Lieskové hrudky snehové plnené
3 bielky, 200g pr.cukru, 160g mletych lieskovco@g2orieSkového pudingu, 50dgahaky,
10gc¢okolady.
Z bielkov, citr.§avy vy¥ahame tuhy sneh, zapracujemei dmukor, mleté orechy
a pudingovy prasok. Na papier nastriekame pusipéireme pri 130st asi 40 min. vychladi
smotanu zahrig rozpusti v nej ¢okolddu, cez noc chladi vySaha na krém, zlepova
pusinky

Zlepované orieSky
300g hlad.muky, 300g hrubej muky, 250g masla, 2pf0gukru,250g mletych orechov, 1
vajce, | vanilka, 1PL kakaa
spracové na cesto, vtkit do vymastenych forndiek, upied
krém 4 vajcia, 2009 pr.cukru, 200 g masla
vajicka u¥aha nad parou s cukrom do zhustnutia, vychladimieS& s maslom vy&hanym
do peny. OrieSky zlepj pocukrova

Cokoladovo orieskové placky
100g masla, 509 cukru, 1 vajce, 2 vanilky, 175glkég muky, 759 lieskovcov rozdrvenych,
100g struhanej nahrulimkolady, ¥z KL salajky, Stipka soli.
Maslo s cukrom, vajce, Bovanilka, vymiest, pridd® muku s orieSkami¢okoladu,
salajku, spracovana cesto, rolgigu’ky, pied’ na papieri

Kokosové kocky
200g lvy/Cery/,200 g pr.cukru, 200g kokosu, 100@tnpiskéty, 2 PL rumu, Jtky.
Ivu rozpust?’, prida’ zvysné, polovicu naliana plech, potrié lekvarom, navrstyi
druhd polovicu, dastuhndl, polia’ cokoladou.

Snehoveé giky
120g Hery, 50g pr.cukru, | vajce, 200g hl.muky, d @dieSkov, 100g struhangpkolady
Heru s cukrom vymie$a prida’ vajce, mleté orieSky, struhantokoladu, muku. Urolbi
gurky, upied’, obalt’ v cukre, dé do koSékov.

Srrei chrbat
3 Ztky, ¥ Salky cukru, | vanilka, % Hery, vymig$grida® suSené ovocie , | Salka mlieka, 2 Salky
polohr.muaky, % prasku, zmie§asneh z § bielkov, pomaly upieeo vymastenom vysypanom gom
chrbéte.
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Americké kol&iky I. ¢okoladove
225g masla,225g pr.cukru, 115g hnedého cukru,devdjvanilka, 400g polohr.muky, 172
soli a prasku do @e 170 g sekanej varovepkolady
VySlaha maslo s oboma cukrami,, vajce a vanilku. Zmtie®aku, sd, prasok, pridé
k I. Na papier klaskusky cesta viosti lyzicky vzdialené od seba. Pielo-I15 minut.

Americké kol&iky II.
140g¢okolady na varenie, 225g masla, 400g hnedy cukeajéc, 180g polohr.muky, 1L
vanilky.
Vyslaha maslo s cukrom, postupne PaBa po | vajcia, vanilku, roztavenu
chladnucuwokoladu, vy§aha'. Zlahka vmiesamuku, vyliad’ na plech vyloZzeny papierom.

Rychle rozky plnenésladkou i slanou plnkol

1 kg hladkej muky Special 2 poliev.lyz. krySt@hkru

6 dcl mlieka 1,5 kocky drozdia

2 dcl oleja 1 kavova lyz. sody bikarbony
2 k&vové lyz.soli /zarovnané/ V8§D na potretie

DroZdie rozpusti v mlieku s cukrom , zmiesavrSetky suroviny, vypracovana hladké
cesto. Nemusi kystitiCesto rozdefina 6 dielov. Ak chcemedasti robt’ sladké rozky, moéze
sa dosladi.

Kazdy diel vyvdkat na kruh o priemere asi 25cm, hrabky 0,5cm, rgakraa 8
Spicov, dé plinku a zabati. Potrie’ vajickom , 10 minat postana pekdi a upiec.

PLNKY SLANE:
syrova /bryndzova/

Oprazt’ drobno pokrajanu citiu a slaninku/5 dkg/, rozpust2-3 kocky syrokrému
alebo rozmrvenu Nivu, trochu cesnaku / 1-2 &kyl, dochuti’ korenim, sbou, prip.
bazalkou alebo tymianom
hribova

Hriby nadrobno nakrajané podtsia cibdke, prida | kocku syrokrému, dochuti
sa’ou a korenim

SLADKE PLNKY makova/ mak, cukor alebo med, mlieko, Skorica, vanilka /
tvarohova/ tvaroh, cukor, vanilka, hrozienkatdk /
lekvarova — slivkovy lekvar

Tvarohova plnka do buchiet..350g tvarohu 250ml mlieka, 1 Zlaty klas, 60g krigtd
vanilka, | Atok, 100g hrozienok, 2 PL rumu. Z mlieka pudinguoyskalu a vanilky uvarime
kaSu, do horlcej vmieSambak a tvaroh, citr.kbru a hrozienka nateaé v rume.

Orechoveé kolieska nafuknuté
250g mletych orechov, 250g margarinu, 500g pr.culrupraSok, 150g hladkej muky,
zmiest, vyva’kat, na 4-5mm, vykrajouakolieska, upiet, polovice naméat’ do cokolady.

Zitkové zazvorniky
5 Ztkov, 2509 pr.cukru, | vanilka, | KL Salajky/amoniunitricum/ vymie$é do peny. Sta
12 hod. Prida 70g hladkej muky, 200g pr.cukru, %2¢ka mletého zazvoru, vymiesi
vyvalkat', vykrajova’ formickami, pomaly piet.
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Cokoladové pusinky
1409 pr.cukru, 2 bielka vy§gha nad parou do zhustnutia, prida00g struhanych orechov
acokolady, robf kbpky na mastnom papieri, pomaly pigmi 100 st.

Venceky z odp&ovaného cesta
250ml vody, 150ml oleja uviéglo varu. Do vriaceho nasypd50g hladkej muky, vymiega
odstavi. VmieSa 5 vajec, vymiedado hladka, pricom robiventeky ma mastnom papieri,
upied’ v horucej rure, prekrdjj napint’
PInka: 250m| mlieka, 125h krystalu, pol zlatého klaswahilka, 2 #ky uvart na kasu.
Vychladit, zmieS# so 125g masla.

Gurky z odpdilovaného cesta
150ml vody, | vanilka, Stip.soli, 2 PL masla, u¥aimies& 150h polohr.muky, do chladného
vmiesa 2 celé vajcia, Spicom rabképky na plechu, upiécnapint’.

Odpdované cesto
1/8 | vody, 1/8 | mlieka, | PL cukru, Bomuskat.orech, 125g masla uuiedo varu, odstavi
prida’ 150g hrubej muky, mieakym sa prestane lapizahria, prida’ 3 vajcia, | prasok,
d’alej ako vyssie.

Krehké zaviny — DADA
600g polohrubej muky, 2509 tuku, 50g pras.cukrg 8fbzdia, 2 vajcia, 2 dcl mlieka, 2 Og
cukru, Stip.soli, drozdie v mlieku najaf’, zmiest’ s ostatnym, necliarykysn’. Rozdel’ na
8 dielov, kazdy vyvEkat', natri¢’ plnkou, st@it, upied” na plechu naraz 6 zavinov, potretych
Zitkom v mlieku. / 3 makové, 3 orechové/ zavinyzm@lhSie stav alobale.
PInka makova:300g mletého maku, pridado I,5 dcl mlieka uvareného s 300g krystalu,
citr.kérou, Skoricou, vanilkou, vychladi
PInka orechova300g mletych orechov spracavievnako

Bratislavské rozky
1 kg polohr.muky, 1 vajce, 200g Smetolu, 150g masil. praskového drozdia, 80g krystalu,
2 dcl mlieka, sb. Kvasok zmiesi s ostatnym, cesto nedha saku v chlade do rana.
Rozvdkat, nakraj@ na Stvorce, pli rozZky makovou alebo orechovou plnkou., na plechu
dokysni#, upie¢’ potreté ftkom.

Bratislavské rozky II
500g polohr.muaky, 150g pras.cukru, 250g margarthitky, trocha mlieka s drozdim —
kvasok. Zmiegi, robit’ rozteky

Zlepovaneé linecké kotgky so snehom
600g hlad.muky 3pecial, 350g margarinu, 180g pruguk Atky, pol prasku do pe Zmiest,
vykrajova’ kolieska, potrié snehom, upiat zlept’ lekvarom
Sneh: 3 bielka, 220g pr.cukru vymiéseaad parou

Vanilkové rozteky
300g hladkej muky, 100g pr.cukru, 200g masla, lilkan | Zitok, | vajce, 100g mletych
orieSkov, | prasok, zmiegisStat’ rozteky, upiet, obalt’ v cukre s vanilkou eSte hordce.

Mrkvové Satéky
500g hrubej muky, 250g margarinu, 250g strahandjvyrl prasok, zmiesj vyva’kat,
pokraja’ na Stvorce o hrane 5-6cm, nagliekvarom, preloZi, konce stléit’, upied’, obalt’
horuce v cukre.
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Biskvitové rozteky
2 celé vajcia, 4 fKy, 250g pras.cukru, vymieSado peny, pridé 400g hladkej muky
s praskom, vydat’ rozteky, upiet, zlept lekvarom ,. Pocukro¥a konce mozno oniat’
v ¢okolade.

Burizonové giliky
200g cukru skaramelizovaprida® 250g roztopeného margarinu, 1 Salko, uvaa kaSu,
pridat 2 baliky burizénov, rolsigurky, obalr’ v orechoch.

Laskonky
10 bielkov u¥aha na tuhy sneh, + 600g pras.cukriiaa’ 15 min. nad parou, 5 min.

Chladnd, prida® 150g mletych orechov, 3 PL polohrubej muky. Camio robt’ laskonky na
papier na pé&nie, pomaly susiv rare.

Krém: 4 PL krystalu - skaramelizotazalia® 2 dcl mlieka, rozvati prida’ | Zlaty klas v | dcl
studeného mlieka, 1 PL masla, uvd@su, vychladi, vymieS& 250g masla spajis kaSou.
Krém iny — #tkovy: 10 Atkov 300g pr.cukru, | vanilka,l'&ha nad parou do zhustnutia,
odlozit, vychladt, vy&aha 500g masla, spajiso dtkami, zlepové laskonky

Parizske rozky
6 bielkov, 450g krystalu, vyaha& nad parou, prida 220g mletych orechov, 1,5 PL
polohrubej muaky, vreckom striekana papier malé rozteky / zt&a sa/, v mierne vyhriatej
rdre upiec.
PInka: 3 vajcia, 200g cukru vymieSaad parou, chladné spog 300g margarinu, kakaom,
rumom.
Pinka Il/lepsia/ 6 #kov ,220g krystalu, 100gokolady vymied& nad parou, vychladyj
primieSa 250g masla.

Kakaoveé kolieska s orechmi
400g hladkej muky, 150g mletych orechov,i&ky, 300g margarinu, 200g pras.cukru, kakao,
Skorica, zmiesi, vykrajova’ kolieska alebo vajka, zlept’ lekvarom alebo pinkou, polia
cokoladou, na vrch orech alebo ozdobi

Macacieoci
500g hladkej maky 250g margarinu, 250g pr.cukrwagia, 2 #tky, citr.kéra, zmiesi.
Rozvdkat', vykrajova’ kolieska pIné a s dierkou, zl&gekvarom, posypacukrom

Medvedie labky
180g hladkej muky, 140g masla, 100g pr.cukru, lilkan 70g mletych orechov, zmiési
urobit’ vakek, nakrgjg, vtlaat’ do nevymastenych forgiek, hortce vyklopi, posypé pras.
cukrom s vanilkou.

Orechové Stangiky
5009 hladkej muky, 150g masla, 28k¥, 150g mletych orechov, 200g pras.cukru, vanilka
Skorica — vypracowua cesto, vyvékat, potrie’ polevou, nakraj kolieskom na tinky,
pomaly piec€.
Poleva-vymiesSa 2 bielky s 1509 pr.cukru.
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Rumoveé mesiéky
200g Smetolu, 400g pr.cukru, &Ky, 400g hr.muky, kakao, rum, | prasok, sneh zelkbv, |
Salka mlieka, zmie$aupied na vymastenom plechu.
Poleva 3009 pr.cukru, citrtiava— vymiesdg kol& potrig’ lekvarom, polid, nechd zaschndl.

Slimaky
6 bielkov, 360g krystalu, vymieBarad parou. Na plechu rabslimaky- pusinky Spricom,
usust’ v rare.
Plnka: 6 Ztkov, 2 dcl mlieka, vanilka, 4 PL polohrubej mikyymiesa nad parou do
zhustnutia.
100g masla vymie$as 200g pr.cukru, spdijis kaSou, zlepovaslimaky, obalf v orechoch.

Zensky rozmar
6 Ztkov, 6 PL pr.cukru, 180g margarinu, vymiéJarida’ 380g hrubej muky, | prasok, | $alka
mlieka, upie€. Pred dop&nim potri€ lekvarom, snehom z 6 bielkov 200g pr.cukru
a vanilkou, posypasekanymi orechmi, oprazenymi , dosusi

Snehové rozky
3 bielky + 210g pr.cukru vymieganad parou, + 150g mletych orechov, | PL hrubej ypuk
ochladt’, SU’at’ rozky, obal v sekanych orechoch, pomaly piec
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VEGETARIANSKE

Mufiny z viodiek
2,5 Salky vigiek /650ml/,1 Salka mlieka, 60g rozpusteného tuk6Qml melasy /hnedy
cukor/, 1 Salka muky, ¥2 Salky hrozienok, | vaja#, s
Hrozienka nechanapwat’ v mlieku, prid& vajce, margarin, melasu, nec¢haost&,
potom prid& zvySok. Naplni kosiky vymastené. Pig¢ori 200 st 20 min.

Rolada z ovsenych waek
1209 viaiiek pomlig’, + 50g mletych orechov, + 100g kokosu, + 2 PL masilieko p.p., 2
PL medu, kandizované ovocie, hrozienky zmiesa pocukrovanej doske rozkat’, natrig’
I'ubovd’nou plnkou, stéit', zabali’ do alobalu — do chladtky

Vloc¢kove keksy
4009 viaiek, 2 CL prasku do p&,50g.tuku, 3PL medu, 2 vajcia,100g sekanych onecho
100g mletého suseného ovocia.
Vlo¢ky nasucho opra#j polovicu zomli€, vSetko spracovana masu, odpdvat 30
min, robt’ na plech gtky, pied’ 10-12 min. pri 180st.

Vlockové guky:
200g viaiek, 150g struhaného pernika alebo piskét, 120glan&s4 PL medu, 3-4 PL
prevarenej vody, vikky oprazi’ nasucho, po vychladnuti zmiéSs ostatnym, 10 min. sta
v chlade, urohi gu’ky do koSikov, zdolsimandami alebo cukrovou polevou.

Citrénoveé guiky
100g masla, 2PL pr.cukru, 2Pl medu, 2-3PL diavy, 1PL hrozienok, 1PL posekanych
orechov, 100g rozdrvenych kukémiych lupienkov zmie§aso zmaknutym maslom, tlao
chladntky, tvorit’ hrudky do ko&ikov. Ak nedrzia, spofimedom alebo karamelom.

Granoloveé keksy
% Salky — 180g masla, 1,5 3alky hnedého cukru, Riayal CL vanilky, 1 3éalka
polohr.muky,1,5 3alky ovsenych viek, ¥ Salky pSen. Kkov, 1 CL sédy bikarbony, % L
soli, ¥ Salky kokosu, ¥ Salky figy, ¥z Salky sekangcechov, “#okolady.
VymieSa maslo s cukrom a vajciami, pril&mieSané muku, viky, sodu, sb,
klicky, zmieSd s vy¥ahanym, pridakusky figy, kokos, orechy, piéd2 — 15 min.

Kornflexové keksy
80g krystalu, 125g margarinu, 1 vajce, 150g poifobiky, 1 CL prasku, 100g kornflexov,
120g hrozienok, €L nového korenia mletého.
Cukor s margarinom vymieSarimieSa vajce, muku s praSkom, lupienky rozmrvene,
hrozienka, korenie, v dlani vypracujte Kefty, upie€ na papieri

Pe&ené pinené jablka
Jablka /6/ umty, skrojit vrchnucad’, stred vydlabg naplint’, upied.
PInka:drvené suSené ovocie, pernik, orechy, mandle,ansisbrica.
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Zemiakovy rolada s makom
600g uvarenych oSupanych zomletych zemiakov, 250gep muky, 1 vajce, 1/2ly&ky soli
spracovéd na cesto, roz\t&at', potrie® makovou plnkou alebo sliv. lekvarom, zroléya
zabalt’ do utierky, zviazé vart’ 15-20 minat. Podavanakrajané s dusenymi jablkami alebo
op&enou striuhankou, orechmi.
PInka: 150g maku mletého, 100ml mlieka, 1 PL cukru, saného pernika, Skorica, citr.kora.
Mak zalia’ vriacim mliekom, pridé ostatné.

Chlebik s tekvicou, vigkami a orechmi

3759 polohr.muky, 2 ly#ky soédy bik.1lyztka mletej Skorice, pol lygky mletého zazvoru,
muskatového orieSka, soli, 60g ovsenychiidk, 120g sekanych oprazenych orechov, 5009
tekvice<erstve] alevo zavaranej, mrazenej, 3 fah&né vajcia, 300g krupicového cukru,
300g hnedého cukru, 120g rastl.oleja, 120g nestddekondenzovaného mlieka.

Tekvicu rozmixujeme, pridame vajcia, ¥aBame + cukor, olej mlieko, rdzaha’,
primieSa’ ostatné, upiatv 2 chlebikovych formach. Podavame s pomé&rao-citrénovym
maslom.

Ovsené toliare
2 vajcia, 100g krystalu/alebo hnedého cukru/, 4@guaiti, 170g ovsenych waek, 1 vanilka
/ mozno pridé hrozienka alebo nakrajané susené ovocie/

Vlo¢ky s nasekanymi maltidmi oprazf na panvici,/polovica vibiek sa mbéze
rozmixova® alebo zomlié/. Vajcia vymieSame s cukrom, pridame vychladnutéchky,
mandle, trochu soli, vanilku pripadne hrozienkayae.

LyZicou robime malé kotdky na papieri. Up&ieme /200 st, 10-15 min./
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MEDOVE

Zakrucany pernik
Cest0:600g hl.muky, 250g pras. Cukru, 100g Hery, 4 Pldmet vajcia, 1 KL sody bik.,
Skorica, Klirteky, citr. kdra /pernikové korenie/ zmiesi st& 24 hod.
Rozdelt na 4 diely, vyvékat na O,5cm, natrie lekvarom, posypa sekanymi
orechami,/200g/ hrozienkami,/20Qgkoladou-100g. zrolova potrie® vajcom, upiet 4
rolady na | pek&- 5 min.rychlo, potom 40-50 min.pomaly. OdI6i celofane.

Pernik
3 vajcia, 400g krystalu, vyaha’, prida’ 4-5 PL medu, 1 Salku mlieka, 600g hladkej muky,
5-7g rozpustenej Hery, 1 nasekafukoladu, 1 hrozienka, 1 pernikovy praSok déepéa.
Upied na hlbokom vymastenom pekgosypané orechmi.

Medovnitky z Turkianskej zahradky
1000g zitnej hladkej muky, 4509 pr.cukru, 360g me@lwajec, 3 KL sody bikarbony/Na
HCO3/, 4PL korenin: Skorica, aniz, fenikel, Kkky, badian, zazvor../,citronova koéra
struhana.

ZmieSame muku, cukor, sédu bik., zomleté korenaiy, kdru, na doske, v strede
urobime jamku, do ktorého dame med, 6 Fah&nych vajec, spracujeme, prikryté odloZzime
v mikroténe na 4 dni minimalne. Rozkame na 3-5mm, vykrajujeme, geme na
vymastenom pekd asi 10 minat, po vychladnuti zdobime POLEVOU.

Poleva:150g pr.cukru preosiateho, 1 bielok, vymig&alobt’” mikroténovym vreckom.

Medovnik v kokose
1 vajce, 200g praskového cukru, 250g polohr.muk@g3masla, 1/3 prasku, 2-3 PL medu, 1/2
PL Skorice, 6 tlenych klirtekov, | dcl mlieka, 150-200g kokosu
Zmiest, upiea’, nakraj& na kocky, namét do polevy, obati v kokose.
Poleva:250g stuzeného tuku- Cera, 1 PL kakaa, 4 PL ml2k@g pr.cukru.

Medové kolieska s orechmi
3009 hladkej muky, 1509 cukru pr, 1 PL medu, 2 i@ajgkorica, kligeky, citr.kdra, KL sody
bikarbony, zmiesg urobt gu’ky na plech dasdaleko od seba, na vrch polovicu orecha,
upied, d& do vlhka zmaknt

Medové rezy
1 vajce, 1509 cukru, 4 dkg margarinu, vymiegaida’ 4509 hladkej maky, 2 PL medu, sodu
bikarbonu, 2 PL mlieka. Vyv&at' a upie€ 3 platy.
Krém: 500ml bielej kavy, 60g hrubej muky, urélkasu, vychladi, zmieSd& s 150g masla,
1809 cukru,

Medovy biskupsky chlebik
L vajce, | Atok, 180g medu, vymiega+ 180g hrubej muky, 1/2 prasku, kieky tkené,
citr.kdru, 40g sekanych orechov, Skoricu, hroziekeedt’ mliekom, pomaly upiat
Poleva:150g pr.cukru, 2 PL vodyf'dva z | pomarata
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Medovy krémes
Cesto 50g polohr.muky, 50g Palmarin, 1 vajce,iiok, 1 PL medu, 1 KL s6dy bikarbony,
100g pr,cukru,
Spracové na cesto, vyv&kat' 2 platy, upiet na vymastenej ogaej strane plechu
PInka:¥s | mlieka, ¥4 | vody, 3iky, 2 Zlaté klasy, 1/2 Hery, /2 Palmarin, 150gqoikru
Uvarit’ puding, vychladi, tuk vymieS& s cukrom, vmie&ado pudingu., dame na |.plat
Sneh 2 prasSkové [@mhaky, 2 vanilky, 2 dcl studeného mlieka, Vghame, dame na pinku,
prikryjeme 2.platom, posypeme cukrom

Vyborné medovriky
5 dkg masla,6 dkg medu, 2 vajcia, 1 PL sody bi@.dkg hlad.muky, 17 dkg pr.cukru, mleta
Skorica, aniz, klitek, citr.kora.
Maslo s medom nahtia rozpust, vychladt, prida’® roz§ahané vajcia, sodu bikarbonu,
muku, cukor, koreniny, zmiasi nech& v mikroténovom sé&u v chladnéke aspé 7 dni.
Vykrajova, rychlo upie€, horldce potrig¢ roz8ahanym bielkom, zdobi vymieSanym
bielkom s cukrom.
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POHARE

Pohare z&ibenych
1759 ¢okolady, 3 PL mlieka, 6 bielkov, 2itky, 2 PL krystalu, 2PL pras.cukrufahaka,
cokoladové hoblinky
Kasky ¢okolady rozpusti v mlieku vo vodnom kupeli, fiky vymieda dohladka
s kryStalom,, prida do cokolady, vanm na hladky krém. Sneh z bielkov vgba
s praS.cukrom, spdji s¢okolddovym krémom. Rozdeélido poharov, vychladj zdobt
Srahakou acokoladovym hoblinami

Cugoriedkovy
Stavu z 3 dcl kompétu zahrial PL Zelatiny naptanej v | dcl vody primie3aa rozpusti,
prida’ kompot, nalig do poharov, stuhmt 250g tvarohu vymie$as 100g cukru al dcl
smotany, navrstvina kompaot.

Jablkovo 8ahakoveé
Jablkovu vyzivu ( distené rozdusené rozmixované alebo prepasirovarkajas cukrom,
vanilkou, Skoricou) vychladenu vrstvime striedawovgsokych poharov sd@’d@hakou.

Broskyiovo Fahakové pohare
Broskyinovy kompét bez vy a Supiek rozmixovas trochou smotany a vanilkou. Ddo
poharov, zdohi S'ahakou. Alebo vrstw ako jablkové pohéare.

Rézinka
300g tvarohu, Y2T&haky, 1 PL pr.cukru, 2 PL sekanych hrozienok a orectd pohare
cerstvého nakrajaného ovociéiaBaka na zdobenie, piskoty.
Z tvarohu, 8ahakovej smotany cukru vyaha’ riedky krém, ak treba, pridanlieko,
prida hrozienka a orechy, pohéare plnime striedavo vnstyaskot, krému a ovocia, zdabi
Srahakou.

Opité banany
2 Polarky, 3 banany,'d&haka, piskoty, 1 kondenzované mlieko, Bkg, 0,5 dcl rumu, |
vanilka, 1 PL pras.cukru.
Mlieko vy&aha’, prida’ Zitky, cukor, rum, vanilku. Na dno poharov dame pigkd
kolieska bananov, polejeme krémom. Pred podavanyiaicdu vykrajujeme Polarku
a kladieme na vrch a zdobim&Bakou, piskétami a bananmi.

Tvarohovy krém s orechmi
500g tvarohu, 3 PL mlieka, 3 PL medu, 1409 cukrbagany, 50g orechov.
Tvaroh, mlieko, med, |,5 bananu rozmixévaNalozt’ do poharov. Z cukru urobi
karamel, zalié trochou vody, rozvaffi prida’ polky orechov, nechiavyhladn@ - stuhndi,
nasekd na tvaroh, zdolsizvySkom bananu
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NEPECENE

Vyprazané zemiakové krokety s hordcim lesnym ovocim
650g zemiakov, 1 vajce, 60g krupice, 200g hrubekynisd’, 200g mrazeného lesného
ovocia, 1 c¢ucoriedkovy kompot, 4 PL kryStalu, 1 dc¢kervené vino, mleta Skorica, &
Solamylu, pomarafova kéra, olej na vyprazanie, pr.cukor
V Supke uvarené vychladené zemiaky nastidbbo prelisovg, prida’ krupicu, muku, sb
vajce, z cesta vytvarovakrokety(Sliance), vypraZi na oleji, pocukrujeme, polejeme
omakou
Cug.kompot, vino, krystal, Skoricu zovtie +kora, solamyl rozpusteny v troche vody,
zahustime, primieSame mrazené ovocie,

Ovocné piskotova torta
3 baltky piskoét, 3 kyslé smotany, Téhalka, 4 vanilky, ovocie.
Srahaku vy¥aha’, prida’ kyslti smotanu, vanilky. Formu vylaZalobalom, vrstyi
pisSkoty, ovocie, krém, uka@it’ piSkotami, vychladi, zdobt’ S’ahakou.

Torta z kyslej pochitkovej smotany
3 pochd’kové smotany, 2 balky piskoét, 6 PL cukru, ovocie, kakao, 3 vanilky
Formu vyloZi’ piSkotami.
I. smotanu vymiegas 2 PL cukru a vanilkou, zatigiSkoty, poloZ ovocie a 2. vrstvu piSkot,
2. smotanu vymieSanej s 2 PL cukru, vanilkou a kakazalia piSkéty, d& ovocie 3.piSkoty
3.smotanou s cukrom a vanilkou navrch, stuhnahlade.

Makova pisSkoétova torta
1,5 sé&ku piSkot, 250g maku, 2509 pr.cukru,1 dcl rumu, d@@echov pletych, 100g masla,
pomaragova kora stradhana, dzegmgkoladova poleva.
Mak zomli¢’, maslo vymie&a s cukrom, pridé& rum, orechy, kéru, formu vyloZi
piSkotami, da vrstvu maku, vrstvy opakovana vrch piSkéty. Neclisstuhnd v chladnéke,
vyklopit', polia® ¢cokoladou, alebo potriedZzemom.

PiSkétova misa &erediami
2 baliky piskot, 1 kgeresnil | Srahaky.
Krém: 3 dcl mlieka, 1 vanilka, 100 g praskového cukbuglmaizeny, 4 iky
Z menovanych surovin sa uvari husty krém.
Misu vyloZime vrstvou piSkot, potrieme krémom, posyie umytymi , &istenymi
cere$iami bez kbstok. Vrstvy striedame, poslednu vrstidkd potrieme krémom. UloZzime
do chladu, vyklopime, zdobimé&ahakou acerediami

Torta Malakof
Maslo, Krystal. cukor, #iky, Nadrobno posekané lieskovce, Lekvar, Rum, Gakiskoty,
Srahatka
Maslo, cukor a ftky vymieSame do penista. Mimo zmieSame lieskovar a salko,
spojime s prvou zmesou. Na vymastenu formu poukiadarstvu piskét, lekvaru a krému.
Vrstvy opakujeme. Dame stuhthdo chladu na 24 hod. Podavame h&kou.
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Tiramisu
125g piskot, 1/8 | silnej studenej kavy, 5 PL ruutky, 50g pr.cukru, 500 gerstvého syra
/zervé, tvaroh/, 1 PL kakaa
Postup: nizku misu alebo 6 misiek vylaZipiskétami, pokvapka kéavou s rumom. fiky
vyslaha' s pr.cukrom, pridaprelisovany syr, navrstvina piSkoty, posypgakakaom

Cokoladova rolada
1 Cera, 1 varovéokolada, 2-3 PL kakaa, rozpustdo vlazného prida3 celé vajcia, 1509
cukru, povart, prida’ 2 s&ky Zelé nakrdjanych cukrikov alebo suSeného ovaciapzienka,
150g sekanych orechov, 4-5 polamanych oblatok,at/yiio srigieho chrbata vylozeného
alobalom alebo féliou. Stuhrigvyklopit’, kraja’

Rafaelo
180g pras.cukru, 1,5 dcl vody, ¥2 Cery rozpustengjieSa, pridava 200-250g suSeného
mlieka, 150g kokosu. Robigu’ky, do stredu zabalilieskovec. Obati v kokose, dé do
koSickov.

Rafaelo I.
1 Salko, 2 PL pr.cukru, 200g kokosu, (odabB PL na obalenie), zmieSarobi’ gu’ky
s mandlou v strede, obél kokose

Medovo<okoladoveé hrusky
6 hruSiek, 9 suSienok, 50g obielenych mandli, ierda, 85g posekangjokolady, 1
vyslahané vajce, 2 PL meddabaka.

Hrusky umyjeme, rozkrojime poliike napoly, vyberieme jadrovniky, Iykou
vydlabeme duzinu a dame nabok. SuSienky a mandimixajeme, pridame nadrobno
posekanucokoladu, hrozienka, duzinu, vajce, med a vymieSa@mmes rozdelime na
polovicky hruSiek, vo vyhriatej rire peme prikryté 30 minat a viac. Podavame teplé so
Srahakou.

PiSkotovo ananasova torta
2 piskoty, 1 ananasovy kompét, 3 PL rumu, 80g cuBriitky, 1 Fahatka, 1 sasok Zelatiny.
Zitky vymieda s cukrom, pridél/2 smotany vyEahanej, formu vyloZi alobalom, do
Srahaky primieS& napw@anu zelatinu rozpustenud,. Formu vytbpiskotami, pokvapka
Stavou z kompotu s rumom, tigolovicu krému, poukladakompoét, zopakowaeste raz, na

vrch piskéty. D& do chladu, zdois'ahakou a ovocim

Srahakova torta
3 baltky piskot, 1 | mlieka, 1 dcl rumu, 3 KL Zelatiny,h8ste krystalu, 3iky, vanilka, 2
Srahaky.
Do 6 dcl mlieka nam#@ame piskoty, vylozime nimi dno a boky formy, 2 ddieka +
Zelatinu napeet’ asi 4 hodiny. L vanilku prida + 3 #tky, 3 hrste cukru, uvatj vychladt,
vmiesa do vy¥ahanej smotany. Vliado formy, na vrch dapisSkoty, zdohi S'ahakou.

Jablkové torta
750g jablk, 5 dcl vody, 6 PL krystalu, 2 okrahle&kmty, 2 Zlaté klasy¢okoladova poleva,
Srahaka.

Jablka @istit’, nastruhg, uvart’ s 2 dcl vody a a 6 PL cukru. 2 zlaté klasy zmiesa
dcl vody a pridé do jablkovej masy, premie§a& min. povati, dno formy vylozZf piSkétami,
pokvapka rumom, zalié kaSou, urohi tak 4 vrstvy. Schladj vyklopit', polia® ¢okoladou,
zdobr’ Sahakou.
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Kakaova torta
170 g mletého cukru, 170akolady, 170g masla, 5 vajec, 2 baliky pisSkot, ramigko,2 PL
kakaa.
Piskoty naméat’ v mlieku s rumom, vyloZi formu, vymiesd maslo s cukrom,
kakaom, pridavapo | 4tky, rozpusten&okoladu, sneh z bielkov, napfnformu, striedavo
piSkétami a plnkou, zdobs'ahakou.

Kéavové zrna
2509 pr. Cukru, 250g mletych alebo drvenych piSEO0Qg masla, 2 PL mletej kavy, 1 PL
kakaa, 1 vanilka, 1 dcl prevarenej vody s rumomig2ai, urobt’ zrn4, polig cokolddou

Kéavoveé zrna |l
2 BB pudingy, 1 vajce, 2 PL kakaa, 250g cukru, 18%sla, 1 PL kavy zrnkovej. ZmiaSa
robit’ zrnd, polid.

Jahodovo jogurtova zmrzlina
2509 jahdd roztkét', 3 plnot&né jogurty biele, 1 vanilka, 3 PL pr.cukru, zmigSarida’ 1
vySlahanu Bahaku, zmrazf. Zmrazt mozno v miskach alebo Salkach, vykigpzdobt
Srahakou a kuskami jahdd.

5 Ruské& zmrzlina
Vydlaha 2 ahaky. Zitky vymiesa s 5 PL pr.cukru, extra vidha sneh, v3etko spolu
spojit, d&” zamrazit medzi 2 oblatkami alebo v nadobéach

Broskyiova zmrzlina
3-4 zrelé broskyne rozmixova 1259 krystalu, pridas’ahaku 2 dcl, zamraZzi

Cokoladovy krém Fadovégokolada
3 vajcia 3 PL pr.cukru, 3 PL kakaa Vgba’, 250g masla rozpustieste teplé pridado masy
a rozmixovd. Ked’ stuhne, natierana keksy, posypaorieSkami. Masu je mozné zammazi
a lyZickou vykrajova kuasky akoadovéacokolada.

Jablkova pena
4 jablkéa upiet, prelisova, vychladt, sneh zo 4 bielkov vyaha s 200g pr.cukru, prida
jablkova masu, citrtavu, zmiesa

PInené hrusky
Mleté orieSky zmiedas dzemom, napltiipolky hruSiek kompétovych, poltiacokoladou,
zdobt’ S'ahakou.

LCadova kava
180gc¢okolady rozpustis 2 PL vody, + Skorica, zatiag? studenymi kavami. 4 vysoké pohare
napint’ do 1/3radom, zalid kavou, schladi zdobt’ S’ahakou.

Maskrta z obalu
1 Cera, 1 BB puding, 2 PL ml.cukru, 2 PL kakaa,d®nerky Sunaru, rum, vSetko roztopi
a zmieS4, nalid’ do obalov od vajec, stuhnuté vyklépio papierovych ko&kov.
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Plnené oblatky |
2509 krystalu skaramelizovaprida® 250g margarinu/masla/ rozpusteného, | Salko, pvar
do zhustnutia, pridanasekané orechy, pthioblatky, zdazit, druhy dé kraja’, nam&at
konce v¢okolade.

PInené oblatky Il
1809 ¢okolady, (ozvalti s 1 dcl silnej kavy, rozpustivychladi’. 140g masla vymiegaso 4
PL pr.cukru a 2 itkami. ZmieSd sc¢okoladou. Oblatky napltiia zaaZzit'.

Kindercokolada
3 dcl vody, ¥ kg krystalu, | vanilka, | suSenéehb, | maslo.

Vodu s cukrom avanilkou 4 min. povgrivychlad’, pridd® maslo, po troche
primieSa suSené mlieko, rozdélina 2 c¢asti, do | dé& 50g kakaa alebo orechov. Rirdo
malych ko&tkov, alebo umelych obalov od v&k- naspodok bielu masu, na vrch hnedd,
vyklopit’ po stuhnuti.

Suhajdy karamelové
1 kondenzované mlieko sladené uvaxi konzerve asi hodinu, 100g varoveépkolady
rozpustt so 100g Cery. Pripravi koSkky na spodok da ¢okoladu, k& stuhne
karamel.mlieko, zaliaop&’ ¢okoladou.

Suhajdy ékajky
200g Cery, 200g varovejokolady rozpusti, - davka je na 60 malych alebo 40rkych
papier.kosikov.
PlInka 2 dcl mlieka uvari s 6 PL kryStalu, 150g mletych orechov, 100g hroale

Suhajdyéokoladové /40 malych/

Cokolada ako vyssie.
Krém: 3 celé vajcia vy@ha' nad parou do zhustnutia s 200g pr.cukru pri2l8 PL kakaa.
Do vychladnutého vmieg200g masla

Kokosové Suhajdy /30 ks/
2 dcl mlieka, 300g krystalu, 30g kakaa, 50g suSemélieka, uvarti kasSu. Do teplej prida
200g, vymiesg, prida’ kokos.
100g stuz.tuku stopis 250g mliénej ¢cokolady, pridéd mleté orieSky. Nalia do
koSickov, stuhnti v chlade. D& na to kokosovu plnku, zatidokoladou, posypgaoprazenym
kokosom.
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BABOVKY

Jemna babovka jednoducha
6 vajec, 6 PL kopcom pr.cukru, 6 PL polohrubej mukylcl oleja, | dcl teplej vody, | prasok,
| vanilka.
Vy&lraha Ztky s cukrom a vanilkou, pridavaolej a vodu, muaku, nakoniec sneh,
premieSd, pied vo vymastenej vysypanej forme. Na prilepSenie mopmnida’ sekané
orechy, mandle, hrozienka, kuskykolada...

B&bovka dobra — Slovenka
4 vajcia, 200g pr.cukru, 1 vanilka, 200 g muky fgwuba s hladkou/, 1 praSok, 1 dcl oleja, 1
dcl vody,
Vymieda’ Ztky, vanilku, cukor, pridavatepld vodu a olej, miku s praskom, sneh. Do
casti d& kakao a vrsty¥ido vymastenej vysypanej formy, pomaly piec

B&bovka tvarohova — trvanliva
6 Ztkov, 250g pr.cukru, vymiega prida® 1 margarin, 250g tvarohu prelisovaného, 250g
hrubej muky s | praSkom, sneh zo 6 bielkov, sekaréhy, hrozienka, pomaly upiec

, Babovka so Zlatym klasom
4 Atky 2009 pras.cukru vymiegaprida’ 2 dcl oleja, 1 prasok, 4 Zlaté klasy, upiec

Hrnéekova babovka
2 hrnéeky (250ml) polohrubej muky, 1 htek mlieka, krystalového cukru, ¥z keka oleja,
vanilka, | prdsSok, hrozienka, 3 vajcia, 2 PL kakaanieSa&, upied@’ pomaly.

PiSkotovo kokosova babovka
1509 krystéal.cukru, 100 g vanilkového, 4 vajcia4 L kokosu, 1,5 dcl mlieka, 2 bielky,
3509 hladkej muky, 1 praSok, 120g tuku.
Polovicu cukru so itkami vymie3d, prida® kokos, muku s praskom, rozpusteny tuk,
sneh s bielkov a zvySku cukru. Formu vymgstiysypa strdhanymi orechmi, mukou, via
cesto, pomaly piet

Babovka s orechmi
500g hrubej muky, 300g pr.cukru, 2409 tuku, 6 vajed mlieka, 1 prasok, citr.kéra, sekané
orechy, 2 PL kakaa, hrozienka
Zitky s cukrom vymie&3, prida’ ostatné, nakoniec sneh. Rigomaly | hod.
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ALKOHOL

Grapefruit pohar so Sampanskym
DuZinu grepu nakréafana kocky, posypacukrom, | hod do chladu. Pohare vylkbistkami
maty, naloA grapfruitom zalid Sampanskym. Pd&d fantazie, m6zZzeme tlaj iné ovocie...

Vajecny konak
3 Atky vymieda do peny s 3 PL pr.cukru, 2 vanilkami, pid®5 | rumu, 2 Salka, vyaha’,
da’ do flias.

Sodo
250ml ¢erveného vina, 500ml vody, 15g maizeny alebo Ztatklasu, 2 kligeky, cela
Skorica, cukor uvati

Sodo Il
5 dcl mlieka, 3 PL cukru, 2 vajcia, itdk, 1 vanilka, 1 PL maizeny, 1 PL rumu. | dcl rkke
vySlaha’ s vajciami, maizenou, vanilkou, zvySok mlieka pota cukrom, pridéa predoslé,
vyslaha nad parou, nakoniec rum.

irska kava
Skaramelizovany cukor zatig&iernym ¢ajom, prida& uvarenu kavu, kondenzované skadene
mlieko, kaak.

Vianaéné bowle
1 ananésovy &y kompot nakrajany, 2 PL kryStalu, 1 | bielehoajizmiesg, da” na 2 hod.
do chladu. Pred podavanim prid&ampus alebo sodu

Vianotny purt
500 ml vody, 30g pr.cukrufdva z | citrbna a pomaré&a, 125ml rumu, 500 ml bieleho vina,
platky citronu a pomar&a- zvart’
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KYSNUTE

Cucoriedkovy kol&
350g polohr.muky, 1 poclitsmotana, /alebo 1/4masla, &y, | prasok, /alebo 30g drozdia/,
zmiest’, da’ na plech vymasteny olejom, roztia po celej ploche, neclikysn’. Posypé
cucoriedkami, krystalom, trochou muaky, pited5 min, rozotrié sneh z 3 bielkov a 150g
cukru krystéal, zapiet

Dukatové buchtiky
Z kysnutého cesta urabvalceky, nakrajd, upiea’.
Alebo rozky nakrajana kolieska, trochu zapigc
Krém: 1 | mlieka, 1 Zlaty klas, | vanilka, | vajce, 100gkru, trochu masla, uvéri

Fanky
300g zmieSanej muky, Atky, citr.kéra, 2 PL rumu, 2 PL cukru, 1 PL smotaf@g masla
zmiest, rozvd’kat’ na placky, vysmatj posypd pr.cukrom s vanilkou.

Verkonainé hniezdo
500g polohr.muky, 40g drozdia, 50g cukru, 1/8 |akdi, vanilka, 50g tuku, 2 vajcia —
vymiest’, nechd vykysni’ prikryté v teple., uroltipasy, zaplied ulozi' na plech, dokysni
piea asi 20 min, potrie zmesou | PL oleja, 2 PL mlieka, 1 PL medu, posypandami,
dopiead’ 20 min

Rychlo kysnuté buchty / rozteky, pizza../
1 kg hladkej muky, 1 KL soli, 3/4 praSku doc¢pa, | kocka drozdia, 500ml mlieka, 3 PL
cukru, 1,5 dcl oleja- zmiesirobit’ buchty... chviu neché odpaivat’ na plechu, pigt
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STRUDLE

Valkana
500g hladkej muky, 100g margarinu, masla, rozpésten2 vajcia, 2 PL octu, Botrochu
vody.
Vypracovad na doske, rozdelina 4 casti, rozvéikat na tenko, naplti (posypd
makom, cukrom, vanilkou, Skoricou, ovocim, pokvapksaslom), zrolovg upiecd.
Tvarohova — posypavarohom, cukrom, krupicou alebo Zlatym klasonuzenkami,
ovocim, vaniklou, maslom.

Valkana ll.
300g hlad.muky, 180g smetolu,I'sdl,5 dcl mlieka, zarobj st& 4-5 hod, rozdefi na 4
Stradle.

Varkana lil.
300g hladkej muky, §980g masla, 1 poclikova smotana, vymiesinechd st& asi 4 hod.

Tahana
300g hladkej muky Special preosiatej, | vajce, | &itu, | PL rozpusteného masla, trocha
vody, vytrepd rukou, kym sa sama neéldd od ruky, prikry teplym kastrolom na 10 min,
taha na stole s pont@gnym obrusom — | /&4 Strada.

Sypana Struith
3 pohéare hrubej muky, 3 pohéare pr.cukru, | prasolanilka, zmies. Polovicu nasypado
pek&a, posypé tvarohom, ovocim, zaliazmesou 3 dcl mlieka + 3 vajcia, posypiruhou
polovicou, zalid 100g rozpusteného margarinu, Riasi 40 min.
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LISTKOVE CESTO

Listkové cesto klasické
|. 2509 hladkej muky, 1itok, | PL octu, sb, trochu vody vyEaha rukou na doske
Il.  250g margarinu nakrdjazmiest’ d 100g hladkej muaky.
I.  cesto vyvlkat, polozt' nan kocku z ll.cesta, zabdli rozvdkat, poskladd, da& do
chladu, poskladaeste 2 krat.
KaSa do krémeSal | mlieka, 2vanilkové mligne pudingy. 3 itky, 2 PL hrubej muky,
vanilka, cukor.

Sadlové cesto listkové
500g mletého sadla, 700g hladkej muky, | vajce.
Sadlo zmiesis 200g muky. Zo zvy$ku muky vypraceveesto s | ftkom, trochou soli
a vody. Prekladaako predoslé

Kysnuté listkové cesto
l. 30g drozdia rozpustiv 250ml vlazného mlieka s| KL cukru, zmigsb00g
polohr.muky s 50g masla, trochou soli, 75g pr.cuRruajciami, nechavykysnut'.
Il. 250g masla 50g polohr. Muky zmig€sa
1. Kysnuté cesto vyu&at', zabali’ don maslové- preklada3x.

Francuzsky krémes
Klasické cesto- upied 2 platy na suchom plechu, ktory gaime vodou. Na spodny plat
dame #kova ka3u, naiu Fahaku z 500ml smotany, prikyjeme 2.platom, polejeme
cokoladou alebo pocukrujeme.
Ka3a 1 | mlieka, 2 Zlaté klasy, | vanilkovy pudingyanilky,250g pr.cukru, 6ikov- uvart
kasu. Vychladi, vmieS& I’ napiané Zelatiny a sneh z bielkov

Kokosovy krémes
Listkové cesto, 8 vajec, 250g pr.cukru, lahgky, 250g kokosu, | PL kakaa,125g masla,
500ml mlieka, 2 Zlaté klasy, 4 PL cukru, 2 vanilkg¢pkolada.

Z cesta vyvikat' 2 platy, I. d&d na plech, n&asneh z 8 bielkov s pr.cukrom a kokosom,
prikryt 2.platom, upie€ do ruzova. Z mlieka, zlatého klasu, cukru, vanillksar’ puding, po
vychladnuti vy§ahdme maslo s kakaom, vmieSame do kaSe, dame hkadwuaty kol&, na
to vrstvu $ahaky, posypeme struhan@okoladou.

Medovy krémes
Cesto 50g polohr.muky, 50g Palmarin, 1 vajce,ifiok, 1 PL medu, 1 KL s6dy bikarbony,
100g pr.cukru.
Spracové na cesto, vyuM&kat' 2 platy, upiet na vymastenej ogaej strane plechu
PInka:¥s | mlieka, ¥z | vody, 3iky, 2 Zlaté klasy, 1/2 Hery, /2 Palmarin, 150gqoikru
Uvarit’ puding, vychladi, tuk vymieS& s cukrom, vmie&ado pudingu., dame na |.plat
Sneh 2 prasSkové @mhaky, 2 vanilky, 2 dcl studeného mlieka, Vghame, dame na pinku,
prikryjeme 2.platom, posypeme cukrom
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Cokoladovy krémes

Upied’ | plat listkového cesta.

Biela plnka 6 dcl vody, 6 PL krystalu, 2 vanilky, 3 Zlaté &larozpustené v 2 dcl vody —
uvarit kasu, vyfaha sneh z 8 bielkova s 180g cukru do horucej kaSkathaa upéené
cesto, vychladi.

Cokoladova plinka3 dcl mlieka, 1 PL kry3talu, | vanilka, 2y, 1,5 PL polohr. Muky, uvati
kasu. Celé maslo vymieSao 160g pr.cukru 2 PL kakaa, zmigéSavychladnutou kaSou, tla
na bielu plnku, poli&c¢okoladou.

Krémes Tatry
Odpdované cesto2,5 dcl vody, zohrias 150g stuzeného tuku — Cera, roztpprida’ 1509
hlad. Muky, vymiesg, odstaw, za¥aha do toho 6 vajec. 2 Plechy hore dnom vymasti
rozotrig’ na ne cesto, upiéc
PInka 500ml mlieka, 150g cukru, 2 Zlaté klasy, | vaailk uvan’ kaSu, vychladi. 1 Heru
vymieSa , prida® ku kaSi, Natrié na upeéeny plat. Na to 2 I&haky vySahané s 2
stuzovami, druhy plat, posypacukrom

Hrozienkové sliméky 20ks
450q listkového cesta, vanilka, pohar hrozienokgkdkoladovej ryze, /strdhangpkolady/,
80g marhtliovej marmelady.

Hrozienka namét, platy cesta vydkat' asi na4-5mm- rozmer 20x30cm, potrieme
medom rozpustenym s 2 PL mlieka, posypeme vanilkokpladou, hrozienkami, nakrajame
na pésy Siroké asi 3 cm, zvinieme ako slimakyjgmee 20 min. pri 220st (aj kratSie).
Marmeladu zohrejeme, potriemeu slimaky

VankusSiky s krémom
650g listkového cesta, | PL pudingového praskul Z#&kru, pol pohara mlieka, 2 citrony,
120g masla, tristvrte pohara pr.cukru, 1@0golady, vanilka.

Z 2 dcl mlieka 2PL cukru , vanilky a pudingu uvaeirpuding, vychladime. Maslo
vymieSame s cukrom, priddme strdhanu kéru z citr@&avu, zmieSame postupne
s pudingom. Cesto (hrubSie) pokrajame na pasikgdf, asi 30 ks.@geme na navitenom
plechu pri 220st. Ugené rozrezeme polzthe na 2 kusy, vychladené naplnime, zlepime,
namaime do¢okolady
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ROLADY

Cucoriedkova rolada

5 vajec, 75¢ pr.cukru, 50g polohrubej muky, 50gz®ay, kdra z | citrona, 30Qgucoriedok,
500g tvarohu, 80g pr.cukru, | vanilka, 250rf&Baky, Zelatina.

Vajcia s cukrom vyaha, + muka s maizenou, citr.kéra, upiena vymastenom
vysypanom papieri, vyklogina utierku posypanu cukrom, zroléyaychladt’.
Plnka 1/4 c¢ucoriedok rozmixovd, Zelatinu naptet. Do tvarohu vmie&a cucoriedky,
cukor,vanilku,,Zelatinu, schlatli potom vmieda S'ahaku a zvySnécucoriedky Naplint,
zrolova’.

Nepeena kokosova rolada
4 balitky Marina keksy, 400g pras.cukru, 6 PL uvarenekavej kavy, 2 PL kakaa, | vanilka,
PInka:120g cukru, 120g masla, 50g kokosu
Cesto zmiesi lyZicou rozotri€ na papier na @enie posypany cukrom (lyZicu mozno
nama&at’ do kavy), vyformova obdznik, potrie’ pinkou, zrolové, da’ do chladu.

Slonie slzy
6 bielkov, 6 PL pras.cukru. V§&ha sneh, pridava6 Atkov, 5 PL polohrubej muky, upiéc
korpus.
PInka: 3 celé vajcia vymie$as 200g pr.cukru nad parou, do zhustnutia, gri8PL kakaa,
spoji’ s maslom vy&ahanym. Plat potrieplnkou, do stredu debanany, preloZina polovicu,
poliat’ cokoladou.

Medova roladda 3 ks
750g hladkej muky, 2509 pr.cukru, 3 vajcia, 150¢simal CL sédy bikarbony, 3 PL medu,
mleta Skorica, klideky, citr.kéra, 1,5 dcl mlieka.
PInka marhd’ovy lekvér, 200g orechov, 100g hrozienok n&erg/ch
Cesto zmiesi rozdelt’ na 3c¢asti, rozvékat', potrig’ lekvarom, posypasekanymi orechmi,
hrozienkami, zvint], upied’, polia’ cokoladou.
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MUEINY

Jablkové Mufiny
150g hlad.muky, 100g celozrnej muky, 50g hrozierfilg sekanych orechov,@L prasku,
Y% CL sody bikarbony, YL Skorice, 140g hnedého cukru, ¥ vanilky, 80ml aldjvajce,
200-250g acidofil.mlieka, 120g jig tuk, strihanka
Cukor, vanilku, vajce, olej, mlieko, struh.jablkéemiesd, prida’ ostatné, 10 min.
post&, formy naplIni’ do 2/3, upiet 25 min. pri 170st., pocukrova

Visiové Mufiny
250g polohr.muky, Z'L prasku, 100g masla, 125g pr.cukru, ¥ bal. Vanilkyajcia, 2 PL
mlieka, 1509 visni.
Poleva | bal.Cervené Zelé tortové, 2 PL kryStalu, 100g vini,
Maslo, cukor, vy&aha, + vajcia, mlieko. Pridamuku s praSkom, viSne, premiésa
napint do 2/3, pie€ 25 min pri 170st. Vychladj viSne pokrajg, Zelé priprawi pod’a
navodu, pridévisne, polid.

Marhu’ové Mufiny
1259 hladkej muky, 25g skrobovej muky, CL prasku, 125g masla, 100g pr.cukru, %
vanilky, Stip.soli, ICL strahanej kéry, 2-3 PL markiovej avy z komp6tu, polky zavaranych
marhd'.
Cesto ako vysSie, formy napinido %, uloa’ marhule, piet Zalia&® cukrovou
polevou, (vymieSa2 bielka s 150g pras.cukru).

Kokosové Mufiny
150g hlad.muky, 80g celozrnej, 20g p&esch klickov, 4 PL kokosu, ZL pras.cukru, YL
sody bikarbony, 100g susSenych datli, 2 PL medajde; 100g stopeného masla, 2509 biely
jogurt.
Datle nakrajg, kokos opra#i, prida’ vajce, rum, maslo, med, jogurt, vymié3prida’
muku klicky, sodu, prasok, kokos, datle,ts&min, pIni’ do 2/3, upiet
Roztopené maslo a med zmigJaotrie’ vyklopené mufiny, posypaoprazenym kokosom.

Tvarohové Mufiny
150g hl.muky, 100g polohr.muky, @L prasku, 4CL sody bikarbony, 1 PL strih. Koéry. L
vajce, 120g krystalu, 80 ml oleja, 200g zakvasuglvarohu, 2 PL pr.cukru, &L vanilky,
100g marhul.dzem.
Tvaroh s cukrom a vanilkou vymiaSaa plnku. Vajce, olej, cukor, zakvas, vymigSa
prida’ muku, prasok, sédu, formy pthilo ¥, d& plnku, dZzem, zvySné cesto, pie25 min pri
170st.

Makové Mufiny
250g hlad.muky, Z'L prasku, ¥CL sody bilkarbony, 100g su$enych mathli PL maku, 1
CL citr.8tavy, | vajce, 100g krystalu, 80ml oleja, 125 mlekk, 1509 biely jogurt.
Marhule nakrajg, + 1 vajce, cukor, mlieko, jogurt, vymiaSauka s praSkom, sdda,
marhule, mak, kéra. Formy napirdo 2/3, upiet
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